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TERAPIA ANTIPSICOTICA ED OUTOCOME FARMACOECONOMICI

Studio svolto in collaborazione con Laboratorio di Farmacoeconomia SIFO

PREMESSA E RAZIONALE
La terapia con antipsicotici  atipici  è una della maggiori  voci  di spesa in termini di 
risorse farmaceutiche a livello SSN. A tutt’oggi sono pochissimi gli studi con end point 
farmacoeconomici che valutano tale classe farmacologica soprattutto in confronto con 
gli antipsicotici di prima generazione.

OBIETTIVI
Analizzare e confrontare i trattamenti con le varie categorie di antipsicotici e collegarli 
ai ricoveri ospedalieri e/o altri interventi sanitari sul paziente quantificandone i risultati 
in termini farmaco economici.

DISEGNO DEL PROGETTO
Lo studio prevede una fase retrospettiva di analisi dei data base riguardanti i dati di 
prescrizione farmaceutica (sia di  prescrizione territoriale che di  erogazione diretta) 
limitando  l’estrazione  ai  pazienti  affetti  da  schizofrenia.  Per  tali  pazienti  verranno 
analizzati  i  ricoveri ospedalieri  e/o qualsiasi  altro intervento sanitario collegato alla 
patologia. 
Il setting assistenziale sarà costituito dai pazienti seguiti da diversi DSM sul territorio 
italiano a cui verrà chiesta la collaborazione locale coinvolgendo i servizi farmaceutici 
locali tramite SIFO.
Con  i  dati  raccolti  si  procederà  alla  valutazione  delle  terapie  i  termini  farmaco 
economici. 

MATERIALI E METODI
I dati ricavati dai vari data base riguarderanno l’estrazione dei pazienti con diagnosi 
schizofrenia e loro stratificazione in base a diagnosi ,sesso,età e severità media della 
patologia.  Si  procederà  poi  all’estrazione  dei  dati  di  prescrizione  farmaceutica  e 
classificazione dei dati in base a medicinale, forma farmaceutica e dosaggio prescritto 
(dose  e  frequenza),  durata delle  terapia,  eventuale  variazioni  di  dosaggio  e/o 
farmaco,eventuali farmaci concomitanti,valutazione della aderenza stimata attraverso 
le unità posologiche dispensate riferite alla posologia prescritta e relativa al periodo 
temporale oggetto dello studio. 
Per gli stessi pazienti si provvederà, tramite date base amministrativi alla analisi dei 
ricoveri  ospedalieri  e  qualsiasi  altro  intervento  sanitario  correlato  alla  patologia  in 
studio e al medicinale prescritto.
I dati raccolti a livello nazionale saranno poi aggregati ed i risultati espressi in termini 
di analisi farmacoeconomica. 



RISULTATI ATTESI
Stratificare la popolazione dei DSM che aderiranno allo studio in base alle diagnosi 
cliniche,valutare le tipologie dei farmaci impiegati,valutare nei pazienti con diagnosi di 
schizofrenia:  l’aderenza  alla  terapia,le  eventuali  modificazioni  della  terapia 
farmacologia, le associazioni  terapeutiche e confrontare i  vari  trattamenti  con end 
point  farmacoeconomici  collegati  ai  dati  di  ricovero  ospedaliero  e/o  ogni  altro 
intervento sanitario collegato alla patologia.
Lo studio si propone inoltre di indagare nella popolazione schizofrenica le incidenze 
ricoveri ospedalieri e/o ogni altro intervento sanitario collegandoli ai tassi di recidive e 
ricadute della patologia.


