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L’ottimizzazione dell’uso degli antibiotici ha il triplice obiettivo di migliorare il percorso assi-
stenziale nei confronti del paziente e quindi anche l’esito del trattamento (“outcome”), ga-
rantire una terapia che risponda ai criteri di costo-efficacia, e ridurre gli effetti avversi dei 
farmaci stessi nonché l’insorgenza di resistenze antimicrobiche.
I programmi tesi a razionalizzare e ad ottimizzare l’uso degli antibiotici rappresentano un 
elemento importante delle iniziative globali per il miglioramento della qualità all’interno delle 
strutture assistenziali. I programmi ospedalieri di gestione degli antimicrobici, che con una 
terminologia anglosassone sono oggi definiti come “Antimicrobial stewardship program”, 
sono pertanto elementi necessari per l’attuazione di una politica di corretto utilizzo degli 
antibiotici.

l’AORN Dei Colli di Napoli intende portare avanti un progetto finalizzato a migliorare il control-
lo delle infezioni ospedaliere attraverso l’organizzazione di incontri multidisciplinari e inter-
professionali finalizzati all’implementazione di una corretta antimicrobial stewardship.

OBIETTIVI
a.	Identificare vantaggi e svantaggi in strategie selezionate in un programma di ottimizza-

zione dell’uso degli antibiotici in ospedale dal punto di vista del clinico e del farmacista 
ospedaliero

b.	Confrontare le evidenze scientifiche delle varie regioni per realizzare programmi strutturati 
e multidisciplinari di ottimizzazione delle scelte di antimicrobici in ospedale

c.	Migliorare le Best Practice all’approccio sulle problematiche relative all’emergenza di ceppi 
microbici resistenti in ospedale e all’utilizzo di farmaci antimicrobici per il trattamento di 
infezioni gravi, nello spirito della ottimizzazione dell’uso degli antibiotici stessi e della mi-
gliore efficacia clinica salvaguardando i costi 

RAZIONALE

PROGRAMMA

11.00	 Farmacoepidemiologia e farmacoutilizzazione: quali molecole sorvegliare
	 C. De Marino

11.30	 Coffee Break 

11.45	 Migliorare l’uso dei farmaci antimicrobici: interventi “restrittivi” vs. “persuasivi” 
	 C. Tascini

12.15	 La farmacia clinica e la terapia antimicrobica: dalla teoria alla pratica - A. Frittella 

12.45	 Discussione su i temi trattati: “Hot Topics: Optimization of Antibiotic Practices“
	 A. Corcione, A. Cristinziano, R. Di Turi, C. Tascini, A. Vercellone

13.45	 Light Lunch

14.30	 ANTIMICROBIAL STEWARDSHIP Team: dalla teoria alla pratica - N. Petrosillo

SESSIONE II
ELEMENTI PER MIGLIORARE IL MODELLO DI STEWARDSHIP NELL’AZIENDA 
OSPEDALIERA DEI COLLI 
Moderatori: M.R. Cillo, R. Di Turi, F. Fraganza

15.00	 La diagnostica microbiologica alla base dei nuovi paradigmi di STEWARDSHIP? 
	 M. Bernardo

15.20	 Chi deve prescrivere gli antimicrobici in UTI: un intensivista o un infettivologo? 
	 E. Durante Mangoni

15.40	 Correre per l’appropriatezza migliora l’outcome: esperienza nella real life
	 P. Murino

16.00	 Sinergie multidisciplinari per l’attuazione di una politica degli antibiotici nelle 
	 strutture assistenziali - M. Galdo
	
16.20	 Discussione 

16.50	 TAVOLA ROTONDA
	 Esperienze di Stewardship a confronto - G.B. Gaeta

	 Proposta di indicatori di risultato per:
•	Monitoraggio resistenze
•	Outcome clinico
•	Ottimizzazione della spesa farmaceutica ospedaliera 

	 A. Corcione, V. Cristiano, R. Di Turi, E. Durante Mangoni, G.B. Gaeta,
	 C. Tascini, M. Spatarella, A. Vozza  

17.30	 Conclusioni e Verifica di Apprendimento ECM
	 A. Corcione, A. Cristinziano, U. Trama

09.30 	Registrazione Partecipanti

	 Saluti delle Autorità 
	 Antonio Postiglione		 Direttore Generale per la tutela della salute ed il 
		  coordinamento del Sistema Sanitario Regionale 
	 Giuseppe Longo 	 Direttore Generale A.O.R.N. dei Colli
	 Giuseppe Matarazzo	 Direttore Sanitario A.O.R.N. dei Colli

	 Presentazione degli obiettivi formativi 
	 A. Corcione - C. Cristinziano

SESSIONE I 
Moderatori: F. Chiumiento - R. Di Turi - U. Trama

10.00	 DGRC 767/2016: linee d’indirizzo sull’utilizzo appropriato degli antibiotici e sul 
	 controllo delle infezioni da MDR e aspetti epidemiologici - V. Crivaro

10.30	 Best practices on antibiotic: chimera o possibilità concreta? - G. Fiorentino


