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Razionale 
 
Il Clostridium difficile è un batterio largamente diffuso nel suolo, presente nel tratto intestinale 
degli animali e che colonizza molti bambini di età inferiore ad un anno e una piccola percentuale 
di adulti sani (3-4%), che può aumentare fino a circa il 20% nel caso di popolazione presente 
nelle strutture residenziali. L’infezione da Clostridium difficile è d’origine prevalentemente 
esogena e si instaura quando un soggetto predisposto (per es. con una flora intestinale 
intaccata, quale il paziente che assume antibiotici, o che è defedato e non in grado di produrre 
una risposta immunitaria adeguata) viene a contatto con le spore del batterio. Il batterio rilascia 
quindi le tossine che attaccano la mucosa intestinale, si hanno così i sintomi dell’infezione da 
Clostridium difficile le cui forme più gravi possono essere associate a morte e rappresentano 
una vera e propria emergenza clinica. Negli ultimi anni si è registrato un aumento della 
frequenza oltre che della gravità delle infezioni da Clostridium difficile (CDI:Clostridium Difficile 
Infections). Le CDI rappresentano una delle infezioni nosocomiali più comuni e negli ultimi 
tempi hanno avuto un aumento esponenziale anche a livello comunitario, al di fuori dell’ambito 
ospedaliero e anche in soggetti non sottoposti in precedenza a terapie antibiotiche. L’approccio 
alla patologia richiede una multidisciplinarietà che ben si condensa in questo corso rivolto alle 
diverse  professioni sanitarie: quelle che possono dare il loro contributo nella prevenzione delle 
infezioni nosocomiali, nella diagnosi e follow up, nell’approccio terapeutico delle DCI.  E’ 
doveroso, inoltre, individuare i casi in cui è etico e necessario utilizzare le nuove terapie 
antibiotiche, più potenti, ma più costose e fare una attenta valutazione dell’impatto dei costi sia 
in termini economici che socio assistenziali. 
 
Responsabili scientifici dell’evento  
 
 
Dr.ssa Ignazia Poidomani 
Segretario Regionale SIFO Sicilia 
i.poidomani@live.it  

 
Dr. Franco Rapisarda 
Segretario Nazionale SIFO 
franco.rapisarda@aspct.it 
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Programma 
  
9.00-9.15   Registrazione dei partecipanti 

9.15-9.30   Presentazione del corso 
   I. Poidomani; F. Rapisarda;  
 
   Saluto delle autorità 

 

Sessione I: Le infezioni da Clostridium difficile: dalla diagnosi alla terapia 
Moderatori: A. Salvo, P. Polidori 
 

9.30-10.15   Le infezioni ospedaliere da Clostridium difficile: un problema rilevante e 
  attuale dell’assistenza ospedaliera. I risultati dell’indagine Simpios negli 
  Ospedali Italiani 

   N. Petrosillo 
 
10.15-10.45   La corretta diagnosi e il follow up dell’infezione da Clostridium difficile 
   S. Stefani 
 
10.45-11.15   Aspetti clinici dell’infezione da Clostridium difficile. Le recidive e le  

  complicanze 
   A. Cascio 
          11.15-11.30 Coffee Break 
 
 
11.30-12.00    Approccio terapeutico tradizionale dell’infezione da Clostridium difficile 
   B. Cacopardo 
 
12.00-12.30  Approcci terapeutici innovativi dell’infezione da Clostridium difficile 
   C. Iacobello 
 
12.30- 13.00  Antibiotico terapia e resistenza batterica: aspetti farmacologici 
   R. Bernardini 
 
13.00-14.00  Sessione interattiva: Domande e interventi dall’aula. L’esperto risponde 
   
   
          14.00-15.00 Lunch 
 
 
Sessione II: L’impatto economico ed epidemiologico della patologia 
Moderatori: I. Poidomani – F. Rapisarda 
 
15.00-15.30  Le infezioni da alert organism: prevenzione e controllo    
   R. Cunsolo 
 
15.30-16.00  Dati epidemiologici regionali 
   M. Palermo 
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16.00-16.30  Analisi della situazione regionale: opportunità condivise di approccio e di 
   gestione delle infezioni da Clostridium. Delegato regionale SIMPIOS 
   P. Mondello    
  
16.30-17.30  Le infezioni nosocomiali: costi diretti e indiretti. L’impatto dell’infezione da 
   Clostridium difficile 
   G. Colombo 
 
17.30-18.30  Sessione interattiva. Domande e interventi dall’aula. L’esperto risponde 
 
18.30-18.45  Take home message 
 
18.45   Chiusura dei lavori e questionario ECM 
 
 
Faculty 
 
Bernardini Renato Medico specialista in 

Endocrinologia 
Professore Ordinario di 
Farmacologia  
Dipartimento di Biomedicina 
Clinica e Molecolare 
Università degli Studi di 
Catania 

Catania 

Cacopardo Bruno Medico specialista in 
malattie dell'apparato 
respiratorio 

Professore associato di 
malattie infettive presso 
l'Universita degli Studi di 
Catania 

Catania 

Cascio Antonio Medico specialista in 
Infettivologia 

Direttore UOC Malattie 
Infettive AOU Policlinico “G. 
Martino” 
Università di Messina 

Messina 

Colombo Giorgio Economista 
specializzato in 
microeconomia 

Professore a contratto di 
Organizzazione dell'Azienda 
Farmacia presso la Facoltà di 
Farmacia dell’Università degli 
Studi di Pavia 

Pavia 

Cunsolo Rosario Medico specialista in 
Igiene e Medicina 
Preventiva 

Direzione Medica PO Vittorio 
Emanuele di CT   

Catania 

Iacobello Carmelo Medico specialista in 
Geriatria, 
Infettivologia e 
Reumatologia 

Direttore Malattie Infettive 
AOU V. Emanuele - 
Ferrarotto - S.Bambino 

Catania 

Mondello Placido Medico Specialista in 
Infettivologia e in 
Parassitologia Medica 

Dirigente Medico Malattie 
Infettive Azienda Ospedaliera 
Universitaria  
Policlinico “G.Martino” 

Messina 

Palermo Mario Medico Specialista in 
Nefrologia 

Dirigente-D.A.S.O.E Servizio 1 
-IGIENE PUBBLICA- Regione 
Sicilia 

Palermo 

Petrosillo Nicola Medico Specialista in Responsabile - 2^ Divisione Roma 
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Medicina Interna Malattie Infettive - I.R.C.C.S. 
L. SPALLANZANI  

Poidomani Ignazia Farmacista Direttore U.O.C. Farmaceutica 
Territoriale ASP Ragusa e 
Segretario Regionale SIFO 

Ragusa 

Polidori Piera Farmacista Direttore Dipartimento 
Farmacia Clinica c/o IsMeTT, 
Palermo e Direttore Scientifico 
Sifo 

Palermo 

Rapisarda Franco Farmacista Direttore Dipartimento 
Strutturale del Farmaco  ASP 
Catania e Segretario 
Nazionale SIFO  

Catania 

Salvo Antonino Medico Specialista in 
Malattie Infettive 

Primario UO di Malattie 
Infettive Azienda ospedaliera 
“S. Elia”  

Caltanissetta  

Stefani Stefania Laureata in Scienze 
Biologiche 

Docente Dipartimento di 
Scienze Microbiologiche e 
Scienze Ginecologiche 

Catania 

 
 
Informazioni Generali  
Obiettivo di rif.to nazionale:  
Integrazione interprofessionale e multiprofessionale, interistituzionale 
 
Destinatari: 
Il corso è rivolto a n. 30 Farmacisti ospedalieri e territoriali, soci SIFO in regola con la quota 
associativa 2014, provenienti dalla regione Sicilia e n. 30 Medici (Direzione medica di presidio 
ospedaliero; Malattie Infettive; Microbiologia e virologia; Medicina Interna; Geriatria; 
Gastroenterologia; Ematologia, Anestesia e Rianimazione) provenienti dalla regione Sicilia. 
 

Provider e Segreteria Iscrizioni:             
SIFO (Provider Provvisorio Nazionale ID n. 313)  
Via C. Farini, 81 - 20159 Milano   
tel. 026071934 fax 0269002476   
segreteria.ecm@sifoweb.it – www.sifoweb.it    

 
Sede Congressuale:  
Hotel Baia Verde  
Via Angelo Musco, 8, 95021 Aci Castello (CT) 
 
Iscrizioni 
Le iscrizioni saranno gestite dalla Segreteria Nazionale SIFO, tramite la procedura on line 
presente su www.sifoweb.it alla sezione Eventi ed ECM/Formazione Residenziale/Corsi 
Regionali.  
I medici dovranno necessariamente registrarsi al sito per accedere alla procedura di iscrizione. 
 
La partecipazione all’evento è da intendersi gratuita 
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SEGRETERIA ORGANIZZATIVA:  
FONDAZIONE SIFO SRL  
Via Carlo Farini, 81 – 20159 MILANO  
tel. 02.6071934 fax 02.69002476  
www.sifoweb.it – organizzazione.eventi@sifoweb.it  
 
ECM 
L’evento è stato inserito nel piano formativo annuale ECM 2014  
Il Corso è accreditato per FARMACISTA e MEDICO 
Totale attività formativa: 8H 
Il Corso da diritto a 9.0 crediti ECM 
Si ricorda che il rilascio della certificazione dei crediti è subordinato alla partecipazione all’intera 
durata dei lavori, al superamento della prova di apprendimento e alla compilazione della scheda 
di valutazione dell’evento. 

 
 

Con il contributo non condizionante 
 

 


