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L’introduzione dei nuovi farmaci ha portato ad una evoluzione della terapia 
del mieloma multiplo, sia relativamente agli outcomes clinici (in particolare 
relativamente al prolungamento della sopravvivenza dei pazienti), che al profilo 
di tollerabilità. In particolare, il miglioramento del profilo di tollerabilità ha portato 
progressivamente all’utilizzo sempre più frequente delle terapie di combinazione 
e, conseguentemente, all’ottenimento di risposte più durature, che correlano con 
il gradimento del paziente.
La storia recente del mieloma ha incluso l’arrivo di nuove formulazioni che 
semplificano la preparazione e la gestione dei farmaci, ma in futuro è previsto un 
ulteriore step con l’arrivo di nuove immunoterapie e perfino di terapie cellulari che 
andranno ad ampliare l’offerta per la terapia del paziente con Mieloma Multiplo.
Obiettivo del presente progetto è analizzare e discutere gli approcci oggi disponibili 
per il trattamento dei pazienti con Mieloma Multiplo, con particolare attenzione, 
quindi, anche alla valutazione da parte del farmacista, dal punto di vista clinico, 
operativo e metodologico, alla luce dei risultati di outcomes e delle possibilità 
predittive di risposta.

Responsabile scientifico
Fabiola Del Santo, Direttore UOC Farmaceutica Ospedaliera Zona Provinciale 
Aretina. Azienda Usl Toscana Sud Est, Arezzo
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Barbara Meini, Direttore Dipartimento del Farmaco, Azienda USL Toscana Sud 
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FACULTY

09:00  Accoglienza e registrazione partecipanti
09:30  Apertura lavori e presentazione del corso 
 F. Del Santo, A. De Luca
Moderano: F. Del Santo, U. Occhini
09:45  Il mieloma multiplo: una patologia complessa 
 A. Gozzetti
10:20  Standard of care tra passato e presente l’evoluzione della terapia negli 
 ultimi anni, il punto di vista del clinico e del farmacista 
 G. Buda, C. Martinelli
11:00  Coffee break
11:15  Il MM nel futuro, evoluzione della terapia, il punto di vista del clinico 
 e del farmacista 
 V. Candi, A. De Luca
11:50  Malattie Rare in ematologia, la rete toscana 
 A. Caremani
12:25  Epidemiologia la situazione toscana, valutazioni di costo opportunità:  
 dalle formulazioni endovena alle formulazioni sottocute dei farmaci  
 onco ematologici nel MM 
 G. Turchetti
12:55  Sostenibilita’ ed accesso, come garantire la priorità delle cure 
 M. Micheli
13:30  Pausa pranzo
14:30  Tavola rotonda: la situazione in Toscana opinioni a confronto 
 A. Bosi, G. Buda, V. Candi, F. Del Santo, A. De Luca, A. D’Urso, A. Gozzetti, 
 C. Martinelli, B. Meini, M. Micheli, D. Morisciano, M. Petrini
16:30  Conclusioni
16:45  Chiusura dei lavori
Test ECM di verifica dell’apprendimento e questionario di gradimento


