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PRESENTAZIONE DEL CONGRESSO

Il 6° Congresso Nazionale SINuUC si propone di fornire un aggiornamento medico di
elevato standard qualitativo su argomenti propri della Nutrizione Clinica e del Me-
tabolismo.

Gli argomenti che saranno trattati riguardano la nutrizione in terapia intensiva, in
gastroenterologia, in oncologia, in chirurgia e nell'invecchiamento e nell'obesita.
Ampio spazio verra dedicato ai progetti SINUC, dal Nutrendo, allo Studio ProMiS, al
Progetto Disfagia promosso dall’Area Dietisti SINuC.

In particolare, sara dato notevole rilievo, grazie alla partecipazione di relatori di rile-
vanza nazionale ed internazionale anche in collaborazione con altre Societa Scien-
tifiche, ai seguenti argomenti: protocollo ERAS, pre-abilitazione nutrizionale in
chirurgia, complessa gestione metabolico-nutrizionale paziente critico, terapie in-
novative per i pazienti affetti da insufficienza intestinale, insufficienza pancreatica
esocrina, obesita sarcopenica.

Durante lI'evento si svolgeranno anche corsi accreditati ECM per le figure professio-
nali coinvolte nei percorsi di Nutrizione Clinica, come Farmacisti, Dietisti e Infermieri.
Il programma scientifico elaborato da Consiglio Direttivo SINUC consentira ai par-
tecipanti di vivere un'esperienza di grande accrescimento culturale e scientifico.

SEGRETERIA SINuC

SINUC

SOCIETA ITALIANA
DI NUTRIZIONE CLINICA E METABOLISMO

Viale M. Pilsudski, 118
00197 Roma

Tel. 06 845431
segreteria@sinuc.it
www.sinuc.it

MANAGED BY

/.\ aristea

Viale M. Pilsudski, 118
00197 Roma

Tel. 06 845431
roma@aristea.com
www.aristea.com

PROVIDER E.C.M.

/.\ aristea education

Via Roma, 10

16198 Genova

Tel. 010 553591
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CONSIGLIO DIRETTIVO SINuC

PRESIDENTE
Maurizio Muscaritoli, Roma

PRESIDENTE ONORARIO
Filippo Rossi Fanelli, Roma

VICE PRESIDENTE
Federico D’Andrea, Novara

SEGRETARIO
Paolo Orlandoni, Ancona

TESORIERE
Alessio Molfino, Roma

CONSIGLIERI

Piero Caroli, Lecce

Giovanni Vito Corona, Potenza
Sebastiano Giallongo, Firenze
Samir Sukkar, Genova

COLLEGIO DEI PROBI VIRI
Franco Contaldo, Napoli
Giancarlo Sandri, Roma
Pietro Vecchiarelli, Viterbo

REVISORE DEI CONTI
Marina Aimati, Latina



PROGRAMMA

MERCOLEDI 4 OTTOBRE
CORSI AREE PROFESSIONALI SINuC

CORSO DIETISTI

LA GESTIONE DIETOTERAPICA DEL PAZIENTE NEFROPATICO
Moderatori: Anna Maria Di Brino (Campobasso), Daniela Cum (Biella)

10.15 Malattia renale acuta AKI ed AKD:
Richieste energetico-proteiche nei diversi setting
Cristina De Sclavis (Roma)

10.35 Malnutrizione e IRC un dilemma dietetico:
quando privilegiare un regime ipoproteico o iperproteico
Alice Sabatino (Parma)

10.55 Diete a ridotto apporto proteico: efficacia ed innovazioni
Serena Tassi (Verona)

11.15 Obiettivi nutrizionali nel paziente in dialisi: il ruolo del dietista
Rosaria Amabile (Venezia)

1.35 |l counseling nutrizionale
Morena De Vecchi (Torino), Maria Carmine Scigliano (Torino)

12.00 Discussione

12.30 DIETITIAN FORUM
13.00 Gestione multidisciplinare della NAD
Valentina Germani (Roma)




PROGRAMMA

MERCOLEDI 4 OTTOBRE
CORSI AREE PROFESSIONALI SINuC

CORSO FARMACISTI
COMPETENZE E PROFESSIONALITA

DEL FARMACISTA IN NUTRIZIONE CLINICA
Moderatori: Emilia Falcone (Grosseto), Tiziana Magnante (Roma)
Discussant: Valentina Culicchi (Grosseto)

09.00 L'esperienza del farmacista all'interno della struttura
di nutrizione clinica ospedaliera
Lucia Bruno (Bologna)

09.30 Percorsi nutrizionali dall’ospedale al territorio
Filippo Di Girolamo (Trieste)

10.00 Raccomandazione Ministeriale n. 19
Roberta Ganzetti (Ancona)

10.30 Gili alimenti ai fini medici speciali e Novel Food
Elena Loche (Roma)

11.00 | capitolati di gara
Antonella Risoli (Cosenza)

11.30 Ruolo e responsabilita del Farmacista ospedaliero
Roberta Di Turi (Roma)

12.00 Discussione




PROGRAMMA

MERCOLEDI 4 OTTOBRE
CORSI AREE PROFESSIONALI SINuC

CORSO INFERMIERI
L'INFERMIERE SPECIALISTA IN NUTRIZIONE ARTIFICIALE:

DALLE COMPETENZE ALLE OPPORTUNITA
Moderatori: Federico D’Andrea (Novara), Maria Grazia Greco (Lecce)

08.45 Presentazione e obiettivi del corso

Maria Grazia Greco (Lecce)

09.00 Lavorare in team: le competenze delle figure coinvolte

09.45

10.30

11.15

12.00

12.45

Gaetano Sorrentino (Teramo)

Linee Guida e competenze: I'importanza di uniformare i comportamenti
tra le varie figure professionali del team della nutrizione
Walter De Caro (Roma)

Ruolo e competenze specialistiche nella gestione
dei device per N.A.: opportunita e criticita
Fiorella Fabrizio (Lecce), Maria Grazia Greco (Lecce)

Salute, alimentazione e idratazione:

la gestione della malnutrizione in ospedale:
una revisione della letteratura

Matteo Di Maio (Roma)

TAVOLO ROTONDA

Il Caregiver: professionisti sanitarie,

caregiver e cittadini/pazienti a confronto

Moderatrice: Maria Grazia Greco (Lecce)

Discussants: Francesco Caputo (Roma), Alessandra Rivella (La Spezia),
Shakib Zhyata (Roma)

Discussione interattiva




PROGRAMMA

MERCOLEDI 4 OTTOBRE
CONGRESSO

ELEZIONI: Coordinatore Area Dietisti: 14.30 /17.00

CONFERENZA REFERENTI REGIONALI SINUC

10.30
12.30

Act locally think globally: il rapporto NUTRENDO
sulle attivita di nutrizione clinica in Italia

CONGRESSO SINuC

12.45

13.15

13.30

14.00

14.20

14.40

15.00

15.20

15.40

Lunch Break
INAUGURAZIONE

OPENING LECTURE

Introduzione: Filippo Rossi Fanelli (Roma)

Cibo per gli occhi: i luoghi della Dieta Mediterranea
Antonio Politano (Roma)

| SESSIONE CONGIUNTA SINUC-SIGG
Nutrizione clinica e disfagia dell’anziano
Moderatori: Marcello Giuseppe Maggio (Parma), Maurizio Muscaritoli (Roma)

La presbifagia primaria e secondaria: cause e diagnosi
Salvatore Coscarelli (Firenze)

Sarcopenia e disfagia
Paolo Orlandoni (Ancona)

Disfagia e multimorbilita
Marcello Giuseppe Maggio (Parma)

Gestione della disfagia nelle strutture protette
Samir Sukkar (Genova)

Discussione

11 SESSIONE CONGIUNTA SINUC-ESCI
(European Society for Clinical Investigation)
Microbiota intestinale e nutrizione:

dagli studi di popolazione alle interazioni multi-organo
Moderatori: Maurizio Muscaritoli (Roma), Piero Portincasa (Bari)

Il ruolo della nutrizione nelle differenti etnie: confronto e sfide

Leonilde Bonfrate (Bari)



15.55

16.10

16.35

16.40

17.00

17.20

17.40

18.00
18.20
18.30

18.45
19.00

PROGRAMMA

MERCOLEDI 4 OTTOBRE
CONGRESSO

ELEZIONI: Coordinatore Area Dietisti: 14.30 /17.00

Microbiota intestinale e riflessi metabolici
Piero Portincasa (Bari)

Studi metabolico-nutrizionali a traiettoria epato-bilio-intestinale
Agostino Di Ciaula (Bari)

Discussione
11l SESSIONE

Ruolo dell’esercizio fisico nella modulazione metabolica
Moderatori: Silvia Migliaccio (Roma), Alessio Molfino (Roma)

Esercizio fisico e controllo glicemico post-prandiale
Massimo Sacchetti (Roma)

Metabolismo energetico durante esercizio fisico
in individui affetti da obesita
Gian Pietro Emerenziani (Catanzaro)

Effetti dell’'esercizio fisico sulla modulazione del metabolismo lipidico
Maria Grazia Tarsitano (Catanzaro)

Modulazione metabolica: aminoacidi quali e quando?
Achiropita Curti (Cosenza)

Discussione
Fine lavori
LECTURE

ASSEMBLEA PRE ELETTORALE




09.00

09.20

09.40

10.00

10.20

10.40

11.00

1.15

11.30

11.45

12.00

12.15

12.30

PROGRAMMA

GIOVEDI 5 OTTOBRE
CONGRESSO

ELEZIONI: Nuovo Consiglio Direttivo SINUC: 09.00 /16.30

IV SESSIONE CONGIUNTA SINUC-ERAS ITALY
Condizionamento metabolico in chirurgia
Moderatori: Federico Coccolini (Pisa), Monica Rocco (Roma)

Il digiuno preoperatorio: miti e fatti
Gabriele Baldini (Firenze)

Il ruolo delle maltodestrine
Cristian Deana (Udine)

L'immunonutrizione in chirurgia: a che punto siamo
Luca Gianotti (Milano)

Gestione nutrizionale perioperatoria
Camilla Fiorindi (Firenze)

Discussione
Coffee break

V SESSIONE CONGIUNTA SINUC-SIO
La malnutrizione per eccesso: i target della fenotipizzazione
Moderatori: Rocco Barazzoni (Trieste), Samir Sukkar (Genova)

“Slow burn”: nuove ricerche nel campo dell’'obesita
Roberto Vettor (Padova)

“Emotional Hunger”: farmacoterapia e comportamento
Riccardo Dalle Grave (Verona)

“Hungry Gut”: il punto su endoscopia in ambito bariatrico
Ivo Boskoski (Roma)

Diabete e obesita, la VLCKD oltre la Dieta Mediterranea?
Silvio Buscemi (Palermo)

Obesita sarcopenica
Lorenzo Maria Donini (Roma)

Nutrizione clinica e obesita: dalla dieta al farmaco. Esperienze Real Life
Marina Taus (Ancona)

Discussione
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13.00

14.00

15.00

15.30

15.50

16.10

16.50

17.10

17.10

17.30

17.50

18.10

18.30

PROGRAMMA

GIOVEDI 5 OTTOBRE
CONGRESSO

ELEZIONI: Nuovo Consiglio Direttivo SINUC: 09.00 /16.30

Lunch

SESSIONE POSTER
Moderatori: Marina Aimati (Nettuno), Maria Ida Amabile (Roma)

SESSIONE COMUNICAZIONI ORALI SELEZIONATE
Moderatori: Sara Emerenziani (Roma), Alessio Molfino (Roma)

VI SESSIONE CONGIUNTA SINUC-SIAARTI
Metabolic management of critically ill patients
Moderatori: Antonio Corcione (Napoli), Salvatore Maurizio Maggiore (Chieti)

KEYNOTE LECTURE
Autophagy in ICU
Jan Gunst (Leuven, Belgium)

New evidence in ICU nutrition: EFFORT RCT, NUTRIREA-3 RCT and more...
Michele Umbrello (Milano)

Glucose control in ICU
Jan Gunst (Leuven, Belgium)

Phosphate dynamics in critical illness
Michael Casaer (Leuven, Belgium)

Alterations of microbiome in critical illness
Francesco Forfori (Pisa)

Discussione
Coffee Break

Vi1 SESSIONE
SINuC: dalla ricerca alla divulgazione
Moderatori: Maurizio Muscaritoli (Roma), Giancarlo Sandri (Roma)

Nutrendo 2023 Update
Maurizio Muscaritoli (Roma)

ProMiS Update
Sara Emerenziani (Roma)

Tavolo di lavoro SINuC sulla disfagia
Daniela Cum (Biella)

ASSEMBLEA DEI SOCI
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09.45

10.00

10.15

10.40

11.10

11.40

12.00

12.20

12.40

13.00

PROGRAMMA

VENERDI 6 OTTOBRE
CONGRESSO

VIl SESSIONE
Terapia nutrizionale: dall’ospedale al territorio
Moderatori: Piero Caroli (Lecce), Paolo Orlandoni (Ancona)

Identificazione e gestione del rischio nutrizionale
in ospedale e sul territorio: a che punto siamo?
Sergio Pasto (Campobasso)

Gli indicatori della Nutrizione Enterale Domiciliare:
insourcing & outsourcing
Nikolina Jukic-Peladic (Ancona)

Terapia nutrizionale: un “diritto negato”?
Giancarlo Sandri (Roma)

Nutrizione enterale nelle malattie neurodegenerative: quando fermarsi?
Federica Sebastiani (Reggio Emilia)

Sanita di prossimita e telemedicina in nutrizione clinica
Giovanni Vito Corona (Potenza)

Discussione
Coffee break

IX SESSIONE

Nuove frontiere nel trattamento metabolico

nutrizionale del malato oncologico

Moderatori: Sebastiano Giallongo (Firenze), Alessandro Laviano (Roma)

KEYNOTE LECTURE
Cancro, nutrizione e comunicazione
Fabio Calabro (Roma)

Preabilitazione del microbiota intestinale e immunoterapia
Giulia Mentrasti (Ancona)

Impatto della malnutrizione sulla prognosi
Maurizio Muscaritoli (Roma)

Il ruolo del tessuto adiposo nella cachessia
Alessio Molfino (Roma)

Discussione

Lunch
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14.00

14.30

14.50

15.10

15.30

16.00

PROGRAMMA

VENERDI 6 OTTOBRE
CONGRESSO

X SESSIONE CONGIUNTA SINUC-SIGE
Strategie nutrizionali e gastroenterologiche nelle malattie intestinali
Moderatori: Piero Caroli (Lecce), Carola Severi (Roma)

KEYNOTE LECTURE
IBD: lo stato dell’arte
Alessandro Armuzzi (Milano)

La gestione del paziente con insufficienza intestinale cronica benigna
Gian Marco Giorgetti (Roma)

Insufficienza pancreatica secondaria
Gabriele Capurso (Roma)

GERD: intervento nutrizionale e non
Angelo Zullo (Roma)

Discussione

Chiusura dei lavori




1.

COMUNICAZIONI ORALI

ANALYSIS OF MICRORNAS EXPRESSION IN SKELETAL MUSCLE TISSUE OF PATIENTS WITH
GASTROINTESTINAL CANCER

Federica Tambaro (1), Giovanni Imbimbo (1), Cesarina Ramaccini (1), Giulia Lauteri (2),
Maria Ida Amabile (3), Giuseppe Nigri (2), Alessio Molfino (1), Maurizio Muscaritoli

(1) Department of Translational and Precision Medicine, Sapienza University of Rome, Italy, (2)
Department of Medical and Surgical Sciences and Translational Medicine, Sapienza University of
Rome, Italy, (3) Department of Surgical Sciences, Sapienza University of Rome, Italy

CANCER-ASSOCIATED ANOREXIA: ANALYSIS OF CHANGES IN DNA METHYLATION IN PATIENTS
AFFECTED BY LUNG CANCER

Alessio Molfino (1), Giovanni Imbimbo (1), Federica Tambaro (1), Eleonora Assanto (1),
Michele Melena (1), Francesca Ambrosani (2), Silvia Udali (2), Sara Moruzzi (2), Patrizia Pattini (2),
Annalisa Castagna (2), Maurizio Muscaritoli (1), Simonetta Friso (2)

(1) Department of Translational and Precision Medicine, Sapienza University of Rome, Italy, (2)
Department of Medicine, University of Verona School of Medicine, Verona, Italy

ASSESSMENT OF TISSUE-SPECIFIC LIPOLYSIS BIOMARKERS IN SUBCUTANEOUS ADIPOSE
TISSUE OF PATIENTS WITH A NEW DIAGNOSIS OF GASTROINTESTINAL CANCER

Giovanni Imbimbo (1), Federica Tambaro (1), Elisabetta Ferraro (2), Martina Andreini (3),
Ottavio Martellucci (3), Giulia Lauteri (4), Maria Ida Amabile (3), Cesarina Ramaccini (3),
Giuseppe Nigri (4), Maurizio Muscaritoli (3), Alessio Molfino (3)

(1) Department of Translational and Precision Medicine, Sapienza University of Rome, Italy,

(2) Department of Biology, University of Pisa, Italy, (3) Department of Translational and Precision
Medicine, Sapienza University of Rome, Italy, (4) Department of Medical-Surgical Sciences and
Translational Medicine, Sapienza University of Rome, Italy

DIETARY FIBER CONSUMPTION CORRELATES POSITIVELY WITH SERUM ALKALINE
PHOSPHATASE LEVELS IN CIRRHOTIC PATIENTS ONLY WHEN PORTOSYSTEMIC SHUNTS ARE
PRESENT

Simona Parisse (1), Sara Carnevale (2), Elio Damato (3), Flaminia Ferri (4), Monica Mischitelli (5),
Bianca Rocco (3), Pierleone Lucatelli (3), Mario Corona (3), Alfredo Cantafora (6),
Maurizio Muscaritoli (6), Stefano Ginanni Corradini (6)

(1) Department of Translational and Precision Medicine, Sapienza University of Rome, (2) Belcolle
Hospital, Viterbo, Italy, (3) Vascular and Interventional Radiology Unit, Department of Radiological,
Oncological, and Anatomo-Pathological Sciences, Sapienza University of Rome, Italy,

(4) Department of Translational and Precision Medicine, Sapienza University of Rome,

(5) Department of Translational and Precision Medicine, Sapienza University of Rome,

(6) Department of Translational and Precision Medicine, Sapienza University of Rome




COMUNICAZIONI ORALI

5. MALNUTRITION, OBESITY, DIABETES, HYPERTENSION AND SEVERE COVID-19 IN ITALY
(MODIECOSE IN ITALY): RESULTS FROM THE SICILIAN COHORTS (ISRCTN27707558)

Carola Buscemi (1), Cristiana Randazzo (2), lora Giammalva (3), Anna Maria Barile (2),
Piero Colombrita (2), Martina Lombardo (2), Roberta Caruso (2), Maria Elena Greggi (4),
Carlo Cottone (4), Salvatore Battaglia (5), Nicola Scichilone (5), Mario Barbagallo (6),
Lydia Giannitrapani (6), Maurizio Soresi (6), Marcello Romano (7)

(1) Dipartimento di Promozione della Salute, Materno-Infantile, di Medicina Interna e Specialistica
di Eccellenza “G. D'Alessandro” (PROMISE), Universita di Palermo. Unit of Internal Medicine,

“V. Cervello Hospital”, Palermo, Italy, (2) Dipartimento di Promozione della Salute, Materno-Infantile,
di Medicina Interna e Specialistica di Eccellenza “G. D'Alessandro” (PROMISE), Universita di
Palermo. PSD of Clinical Nutrition, Obesity and Metabolic Diseases — AOU Policlinico Palermo,

(3) Dipartimento di Promozione della Salute, Materno-Infantile, di Medicina Interna e Specialistica
di Eccellenza “G. D'Alessandro” (PROMISE), Universita di Palermo, (4) Area medica COVID - P.O.
Madonna dell’'Alto, Petralia Sottana, ASP 6, Palermo, (5) Dipartimento di Promozione della Salute,
Materno-Infantile, di Medicina Interna e Specialistica di Eccellenza “G. D'Alessandro” (PROMISE),
Universita di Palermo UOSD Pneumologia COVID - AOU Policlinico Palermo, (6) Dipartimento di
Promozione della Salute, Materno-Infantile, di Medicina Interna e Specialistica di Eccellenza “G.
D’'Alessandro” (PROMISE), Area Medica COVID - AOU Policlinico, Palermo, (7) UOC Geriatria — Area
COVID - ARNAS Garibaldi “centro”, Catania

6. METABOLIC AND NUTRITIONAL EFFECTS OF RUXOLITINIB IN PATIENTS WITH MYELOFIBROSIS:
PRELIMINARY RESULTS

Silvia Antonini, Alessio Molfino, Maria Ida Amabile, Michele Melena, Ottavio Martellucci,
Emilia Scalzulli, Massimo Breccia, Maurizio Muscaritoli

Department of Translational and Precision Medicine, Sapienza University of Rome, Italy




ASSESSMENT OF THE PREVALENCE OF MALNUTRITION IN HOSPITALIZED ELDERLY PATIENTS:
THE ROLE OF THE DIETITIAN

Anna Avico (1), Maria Vittoria Mancino (2), Prof. Simona Bo (3), Prof. Giancarlo Isaia (1)

(1) Universita degli Studi di Torino, (2) AOU Citta della Salute e della Scienza di Torino, (3) Universita
degli studi di Torino

. THE REAL-LIFE USE OF A PROTEIN-SPARING MODIFIED FAST DIET BY NASOGASTRIC TUBE

(PROMOFAST) IN OBESE ADULTS: AN OPEN-LABEL RANDOMIZED CONTROLLED TRIAL

Elena Formisano (1), Raffaella Gradaschi (2), Irene Schiavetti (3), Paolo Gardella (4),
Carlotta Romeo (4), Livia Pisciotta (1), Samir Giuseppe Sukkar (2)

(1) Department of Internal Medicine, University of Genoa, 16132 Genoa, Italy; Dietetics and Clinical
Nutrition Unit, IRCCS Policlinic Hospital San Martino, Genoa, Italy, (2) Dietetics and Clinical
Nutrition Unit, IRCCS Policlinic Hospital San Martino, Genoa, Italy, (3) Department of Health
Sciences, Section of Biostatistics, University of Genova, Genova, ltaly, (4) Department of Internal
Medicine, University of Genoa, Italy

EATING HABITS IN HOME CARE RESIDENTS: MNA DIETETIC SECTION LIMITS
IN DETECTING THE RISK OF SARCOPENIA

Claudia Savina (1), Jessica Di Emidio (1), Valerio Profeta (2), Giandomenico Pinto (3),
Natascia Pantoni (1)

(1) Simple Operative Unit of Hepatology & Regional Reference Centre of Physiopathology of
Nutrition — Giulianova Hospital — ASL Teramo — Abruzzo - Italy, (2) Operative Unit District Area
Management Gran Sasso - Laga - ASL Teramo — Abruzzo - Italy, (3) Adriatic District Area Complex
Operative Unite - ASL Teramo — Abruzzo - Italy

RESULTS FROM AN INTERNATIONAL SURVEY AIMED AT INVESTIGATING
NUTRITIONAL ISSUES IN PATIENTS WITH CANCER

Giovanni Imbimbo (1), Alessio Molfino (1), Carmen Gallicchio (1), Eleonora Assanto (1),
Marica Pellegrini (1), Juan-Jose Ventura (2), Joost Wesseling (3), Karin Kastrati (4),
Maurizio Muscaritoli (1)

(1) Department of Translational and Precision Medicine, Sapienza University of Rome, Rome, Italy,
(2) European Cancer Patient Coalition, Brussels, Belgium, (3) The European Nutrition for Health
Alliance, Amsterdam, Netherlands, (4) Klinik fir Innere Medizin Il, University Hospital Jena, Jena,
Germany

. ADHERENCE TO A PATHWAY FOR USING ORAL NUTRITIONAL SUPPLEMENTS AND HOSPITAL

DIETS BASED ON MALNUTRITION RISK IN INTERNAL MEDICINE WARDS

Annalisa Luzi (1), Martina Comuzzi (2), Anna Rita Sanapo (1), Fabiana De Angelis (1),
Sara Carnevale (2), Aristide Pellegrini (1)

(1) Intensive Care Unit, Belcolle Hospital Viterbo, (2) Belcolle Hospital Viterbo




10.

PARENTERAL NUTRITION-ASSOCIATED HYPERGLYCEMIA AND HYPOGLYCEMIA IN
NON-DIABETIC OUTPATIENTS WITH ONCOLOGICAL AND HAEMATOLOGICAL MALIGNANCIES

Stefano Scardia (1), Piero Luigi Caroli (1), Renato Borrelli (1), Mariantonietta Lucafo’ (1),
Annamaria Cesano (1), Graziana Assalve (2)

(1) U.O. Dietetics and Clinical Nutrition - ASL Lecce, (2) 2 Department of Biological and
Environmental Sciences and Technologies, University of Salento, Lecce, Italy

THE EFFECT OF NUTRITIONAL COUNSELLING AND ORAL NUTRITIONAL SUPPLEMENTS
ON INCREASING SPONTANEOUS FOOD INTAKES IN FRAIL OUTPATIENTS

Gianluca Adamoli, Maria Cristina Zanoni, Matilde Marini, Benedetta Moreschi,
Enrica Raschioni, Andrea Scopari, Rosalia Lanza, Elisabetta Nicolai, llaria Bertell,
Vittoria Basoni, Paola Lanzi

Clinical Nutrition Unit ASST Santi Paolo e Carlo - MILANO

DRUG-NUTRIENT INTERACTIONS: NEW CHALLENGES IN THERAPEUTIC SETTING

Francesco Cairone, Ludovica Palladino, Loredana Paglia, Elisabetta Umana,
Rossella Gentile, Paola Ferraiuolo, Tiziana Magnante

UOC Farmacia Clinica Interaziendale e DPC, ASL Roma 1

FEASIBILITY PROJECT FOR THE DEVELOPMENT OF AN ENVIRONMENTALLY SUSTAINABLE
HOSPITAL CATERING MENU ENRICHED WITH INSECT PROTEINS
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INFORMAZIONI E.C.M.

Educazione Continua in Medicina

Il Congresso e stato inserito da Aristea Education — Provider accreditato dalla Com-
missione Nazionale per Formazione Continua con il numero di accreditamento 500
—nel proprio piano formativo 2023 nell'lambito del Programma Nazionale E.C.M. (Edu-
cazione Continua in Medicina) con obiettivo formativo: Documentazione clinica. Per-
corsi clinico-assistenziali diagnostici e riabilitativi, profili di assistenza - profili di cura.
L'evento & destinato alle seguenti figure professionali: Medico Chirurgo (Endocrino-
logia; Gastroenterologia; Geriatria; Malattie Metaboliche e Diabetologia; Medicina In-
terna; Oncologia; Chirurgia Generale; Anestesia e Rianimazione; Farmacologia e
Tossicologia Clinica; Igiene degli Alimenti e della Nutrizione; Medicina Generale - Me-
dici di Famiglia; Continuita Assistenziale; Pediatria - Pediatri di Libera Scelta; Scienza
dell'alimentazione e Dietetica; Audiologia e Foniatria; Cure Palliative); Dietista; Far-
macista ospedaliero; Farmacista territoriale; Fisioterapista; Infermiere; Logopedista
per un numero massimo di 200 partecipanti.

Il Congresso riconosce i seguenti crediti formativi:
-500-392522 VI CONGRESSO NAZIONALE SINuC 1,9 crediti

Il Corso Dietisti, il Corso Farmacisti e il Corso Infermieri si svolgeranno parallelamente
nelle Sale A-B-C il 4 ottobre e saranno singolarmente inseriti da Aristea Education nel
proprio piano formativo 2023 nell'ambito del Programma Nazionale E.C.M. (Educazione
Continua in Medicina) con obiettivo formativo: Documentazione clinica. Percorsi cli-
nico-assistenziali diagnostici riabilitativi, profili di assistenza - profili di cura. | crediti
saranno rilasciati esclusivamente ai partecipanti appartenenti alle professioni e alle di-
scipline indicate sopra che rientreranno nel numero massimo di 50 partecipanti.

| Corsi riconoscono i seguenti crediti formativi:

- 500-392698 CORSO DIETISTI 2 crediti
- 500-392702 CORSO FARMACISTI 3 crediti
- 500-392709 CORSO INFERMIERI 4 crediti

L'attestazione dei crediti per il Congresso e i Corsi € subordinata alla partecipazione
effettiva all'intero programma formativo (nella misura del 100%) ed alla verifica del-
I'apprendimento (si rammenta che € necessario rispondere esattamente al 75% delle
domande presenti nel test). L'attestato di partecipazione, riportante il numero di
crediti assegnati, verra pertanto rilasciato dopo avere effettuato tali verifiche e sara
quindi disponibile online — non prima di 60 giorni dopo la chiusura dell’evento - sul
website www.aristeaeducation.it dove sono disponibili ulteriori informazioni sul Pro-
gramma Nazionale E.C.M.

La modulistica E.C.M. sara online, ulteriori informazioni saranno disponibili in sede

di evento.




INFORMAZIONI SCIENTIFICHE

PUBBLICAZIONE DEGLI ABSTRACT

Tutti gli abstract pervenuti saranno pubblicati sulla rivista online “Frontiers in Clini-
cal Nutrition”. Saranno inoltre visibili nell’Area Abstract del sito del congresso:
https://sinuc2023.it

NORME PER LA PRESENTAZIONE DI COMUNICAZIONI ORALI

| presentatori devono essere regolarmente iscritti al Congresso. Il presentatore dovra
essere presente in sala almeno dieci minuti prima dell'inizio della sessione e dovra
trattenersi fino al termine. E prevista esclusivamente la proiezione da PC in Power-
Point. | presentatori sono pregati di attenersi rigorosamente alla tempistica per
I'esposizione delle relazioni. Il tempo a disposizione per ogni Comunicazione & di 7
minuti, oltre a 3 per la discussione. La Sessione di Comunicazioni Orali & prevista
Giovedi 5 ottobre dalle ore 14.00 alle 15.00.

NORME PER LA PRESENTAZIONE DI POSTER

| presentatori devono essere regolarmente iscritti al Congresso. | poster saranno in
formato elettronico e saranno visibili in ogni momento della giornata, compresi i
momenti di discussione, sul display accanto alla Segreteria.

Per l'illustrazione dei poster sara richiesta la presenza degli autori nella Sessione Po-
ster prevista Giovedi 5 ottobre dalle ore 13.00 alle ore 14.00. Il tempo a disposizione
per ogni presentatore € di 4 minuti per presentazione e discussione.

PREMI
I migliori contributi presentati saranno scelti per I'assegnazione di Premi.




INFORMAZIONI GENERALI

SEDE CONGRESSUALE
Hotel Villa Pamphili
Via Della Nocetta, 105 - 00164 Roma

ELEZIONI
Coordinatore Area Dietisti: Mercoledi 4 ottobre dalle ore 14.30 alle ore 17.00
Consiglio Direttivo SINuUC: Giovedi 5 ottobre dalle ore 09.00 alle ore 16.30.

CENA SOCIALE

Giovedi 5 ottobre ore 20.30

Villa Piccolomini (Via Aurelia Antica, 164 - Roma)

La cena sociale non & inclusa nella quota d'iscrizione, il costo & pari a Euro 75,00 + IVA.
Per poter partecipare € indispensabile confermare la partecipazione e ritirare I'in-
vito entro le ore 15.00 del 4 ottobre presso la Segreteria Organizzativa.
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