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Formazione residenziale a carattere regionale 
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21 maggio 2014 
 

 
Razionale 
 
Il corso in oggetto è finalizzato a produrre un valido aggiornamento sulle più recenti linee guida per 
l’indicazione e l’impiego della nutrizione parenterale ed enterale nel paziente oncologico, chirurgico e 
neurologico;  a meglio definire la  malnutrizione e il catabolismo, soprattutto in relazione anche a possibili 
implicazioni farmacoeconomiche. 
Affronta appropriatezza ed indicazioni delle formulazioni in commercio e si prefigge di fare il punto sugli 
accessi nutrizionali, sulla definizione e gestione dei programmi di nutrizione anche domiciliari e di 
prevenzione e trattamento delle complicanze; infine va a meglio definire il ruolo delle varie figure 
professionali nel team nutrizionale. 
 
 
Responsabile scientifico dell’evento  
 
Dott. Testa Tullio Elia 
Segretario Regionale SIFO Lombardia 
t.testa@hcrema.it 
 
Dott.ssa Ardovino Paola 
Consigliere Regionale SIFO Lombardia 
Paola.ardovino@hsacomo.org 
 
Dott.ssa Carughi Marica 
Consigliere Nazionale SINPE- AREA FARMACISTI 
marica.carughi@hsacomo.org 
 
 
 
Programma:  
 
ore 8.45-9.00  Registrazione dei partecipanti 
 
ore 9.00–9.05        Presentazione del corso  

dott. Tullio Elia Testa 
 
 

I Sessione 
 
ore 9.05-10.05  Lettura magistrale: Up to date “Immunonutrizione e farmaco economia” 

dott. Luca Gianotti  

mailto:t.testa@hcrema.it
mailto:Paola.ardovino@hsacomo.org
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Problemi Aperti 
 
Moderatori: Dott. Riccardo Caccialanza- Dott.ssa Marica Carughi  

 
 
ore 10.05-10.35  Prevenzione della cachessia nel paziente Oncologico                                                      

Dott.ssa Cecilia Gavazzi 
 

ore 10.35-11.05 Paziente Chirurgico: cosa è cambiato nell’era ERAS?  
Dott. Marta Sandini 
 

ore 11.05-11.35 Supporto nutrizionale e implicazioni etiche nel Paziente Neurologico 
Dott. Virginio Bonito 
      ore 11.35-11.45 coffee break 

 
ore 11.45-12.15 Appropriatezza ed indicazioni delle principali formulazioni per NA 
   Dott. ssa Livia Gallitelli 
 
ore 12.15-12.45 Dibattito e confronto 
 
         ore 12.45-13.45 light lunch 
 
 
 
II  sessione: Gestione multidisciplinare del Paziente in NA: tutti per uno! 
 
Moderatori: Dott. Eugenio Limido- Dott. Tullio Elia Testa 
  
 
ore 13.45-14.45  Accessi e gestione DM per NA 
 Dott. Giancarlo Chiavenna IP Dott.ssa Graziella Brambilla 
        
ore 14.45-15.15 NE e disfagia:Terapia farmacologica per os, come fare? 
 Dott.ssa Marica Carughi 
 
ore 15.15-15.45 Allestimento personalizzato di sacche per NPT: Come? Quando? Perché? 
   Dott. Davide Zenoni 
 
ore 15.45-16.15 Dibattito e Confronto 
 
 
ore 16.15-17.15  Tavola Rotonda “NAD: Attualità in Regione Lombardia: problemi e 

prospettive di sviluppo” 
  Moderatori: dr.ssa M. Rondanelli, dr. P. Piacentini 
   
  Dott. Fabrizio Muratori, Dott. Livia Gallitelli, Dott.ssa Cristina 

 Pasotti, Dott. Fiorenzo Cortinovis 
 
ore 17.15  Somministrazione questionari di valutazione ai discenti 
ore 17.45  chiusura dei lavori 
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TAVOLA ROTONDA (DETTAGLI): 
 
Nella tavola rotonda, si discuterà dell’importante problema della mancanza di una normativa 

regionale recente (ultima delibera del Consiglio Regionale 6 agosto 1992 n°V/577)) che 

permetta una gestione uniforme di tutto il territorio regionale della Nutrizione Artificiale 

Domiciliare, garantendo ai pazienti un corretto percorso prescrittivo e di monitoraggio.  

Alla luce di ciò, è nata una rete NAD lombarda per sensibilizzare le istituzioni prendendo anche 

spunto dalle Linee Guida Ministeriali sulla Nutrizione Artificiale Domiciliare. 

Gli attori della tavola rotonda, tutti esperti a vario titolo, presenteranno i passi che si stanno 

facendo per superare questa situazione penalizzante per i pazienti. 

ELENCO RELATORI 
 
Dottoressa ARDOVINO PAOLA: Laurea in Farmacia-  

Responsabile Servizio Farmaceutico e Nutrizionale- AO Sant’Anna, Como 

 

Dottore BONITO VIRGILIO: Laurea in Medicina ( Spec. Neurologia) 

Responsabile dell'unità "Emergenza accettazione neurologica” - AO Papa Giovanni XXIII Bergamo 

 

Dottoressa  BRAMBILLA GRAZIELLA: Infermiera  

Ospedale Alessandro Manzoni, Lecco 

 

Dottoressa CARUGHI MARICA: Laurea in Farmacia 

Responsabile Farmacia- AO Sant’Anna, Como 

 

Dottore CACCIALANZA RICCARDO: Laurea in Medicina (Diploma di Specializzazione in Scienza dell'Alimentazione, 
indirizzo Nutrizione Clinica)  

Responsabile Servizio di Dietetica e Nutrizione Clinica IRCCS Policlinico S. Matteo 

 

Dottore CHIAVENNA GIANCARLO: Laurea in Medicina (Spec. Anestesia) 

Responsabile Servizio di Nutrizione Clinica AO Provincia di  Lecco, Lecco 

 

Dottore CORTINOVIS FIORENZO: Laurea in Medicina (Spec. Endocrinologia e Scienza dell’Alimentazione) 

Responsabile dell’Unità di Dietologia- AO Papa Giovanni XXIII Bergamo 
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Dottoressa GALLITELLI LIVIA: Laurea in Medicina (Spec. Medicina Interna) 

Responsabile Ambulatorio Dietologia e Nutrizione Clinica- Clinica San Carlo,  Milano 

 

Dottoressa GAVAZZI CECILIA: Laurea in Medicina (Spec. Medicina Interna) 

Responsabile Struttura Semplice di Nutrizione Clinica- Fondazione IRCCS,  Milano 

 

Dottore GIANOTTI LUCA: Laurea in Medicina  (Chirurgia)  

Ricercatore confermato settore Chirurgia Generale - AO S. Gerardo, Monza 

 

Dottore MURATORI FABRIZIO: Laurea in Medicina (Spec. Endocrinologia) 

Responsabile 'Unità Operativa di Endocrinologia  AO Sant’Anna, Como 

 

Dottoressa PASOTTI CRISTINA: Laurea in Farmacia 

Dirigente Farmacista ASL MI 2 

 

Dottore PIACENTINI PATRIZIO : Laurea in Farmacia 

Direttore Strutture Complessa UOC Farmacia Clinica- AO-San Carlo Borromeo, Milano 

 

Dottoressa RONDANELLI MARIANGELA: Laurea in  Medicina (Spec. Endocrinologia) 

Responsabile dell'ambulatorio di endocrinologia e dietologia 'Istituto di riabilitazione e cura Santa Margherita di Pavia  

 

Dottoressa SANDINI MARTA: Laurea in Medicina (Chirurgia) 

Dirigente Medico- Ospedale San Gerardo, Monza 

 

Dottore ZENONI DAVIDE Laurea in Farmacia 

Dirigente Farmacia AO Bolognini di Seriate, BG 
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Informazioni Generali  
 
OBIETTIVO DI RIFERIMENTO NAZIONALE: 
Contenuti tecnico professionali (conoscenze e competenze) specifici di ciascuna professione 
 
Destinatari: 
Il corso è rivolto a n. 30 Farmacisti ospedalieri e territoriali, soci SIFO in regola con la quota 
associativa 2014, e a 20 medici (chirurgia generale; medicina interna; neurologia; 
gastroenterologia; oncologia; igiene degli alimenti e della nutrizione, scienze dell’alimentazione 
e dietetica), provenienti dalla regione Lombardia. 
 

 
Provider e Segreteria Iscrizioni:             
SIFO (Provider Provvisorio Nazionale ID n. 313)  
Via C. Farini, 81 - 20159 Milano   
tel. 026071934 fax 0269002476   
segreteria.ecm@sifoweb.it – www.sifoweb.it    

 
Sede dell’evento:  
AC HOTEL 
Via Tazzoli, 2 – 20154 MILANO 
 
La partecipazione all’evento è da intendersi gratuita 
 
Iscrizioni 
Le iscrizioni saranno gestite dalla Segreteria Nazionale SIFO, tramite la procedura on line su 
www.sifoweb.it alla sezione Eventi / ECM Provider SIFO / Corsi Regionali. 
 
SEGRETERIA ORGANIZZATIVA: 
FONDAZIONE SIFO SRL 
Via Carlo Farini, 81 – 20159 MILANO 
tel. 02.6071934 fax 02.69002476   
www.sifoweb.it – organizzazione.eventi@sifoweb.it 
 
ECM 
L’evento è stato inserito nel piano formative annuale ECM 2014 
Totale attività formativa: 7H 
Il rilascio della certificazione dei crediti è subordinato alla partecipazione all’intera durata dei 
lavori, al superamento della prova di apprendimento e alla compilazione della scheda di 
valutazione dell’evento. 
 
Con il patrocinio gratuito di: 
 
SINPE: Società Italiana di Nutrizione Artificiale e Metabolismo 
 
 

 

http://www.sifoweb.it/
mailto:organizzazione.eventi@sifoweb.it
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Con il contributo non condizionato di: 
 
 
           
 
 
 

            
 
 

 
 
 

      
 


