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Corso residenziale di aggiornamento a cura  
della sezione regionale SIFO Piemonte e Val d’Aosta  

 
IL TRADE- OFF SOSTENIBILE TRA INNOVAZIONE, TRADIZIONE E NUOVE TECNOLOGIE.  

LA GESTIONE DEL PAZIENTE DIABETICO. 
FOCUS SULLA TELEMEDICINA IN PIEMONTE 

CODICE: 313- 94707  
 

Torino, c/o  NH Lingotto 
06 giugno 2014 

 
Razionale 
La giornata, in sinergia tra SIFO e CARD, vuole offrire spunti di riflessione e strumenti di analisi 
concreti per le cronicità sempre più frequenti in ambito territoriale. Tra queste, il diabete la fa 
da padrone. 
Il corso prospetta ai discenti di offrire informazioni cliniche, farmacoeconomiche, farmacologiche 
e di appropriatezza d’uso delle terapie (cliniche e non) per il diabete mellito di tipo 2. 
Nell’ambito dei programmi di gestione integrata del paziente diabetico, i Servizi Farmaceutici 
territoriali e le Direzioni distrettuali sono chiamati ad un preciso compito di inquadramento di 
appropriatezza e di sostenibilità del sistema SSR. 
Far acquisire le conoscenze di base ed avanzate necessarie per una buona gestione del cronico 
in relazione alle peculiarità del diabete tipo 2 risulta essere fondamentale in questo momento in 
cui le risorse sono “finite” ed in continua contrazione. 
L’obiettivo generale è quello di ottenere: 
- maggiore conoscenza delle raccomandazioni alla base di una buona pratica clinica in centri 
specializzati per la cura della malattia diabetica 
- approfondimento degli aspetti peculiari di cura, di gestione economica e di appropriatezza 
dell’intero percorso che il paziente diabetico di tipo 2 effettua 
- vagliare nuovi strumenti (la Telemedicina) alternativi all’uso del farmaco per una ottimale 
gestione del paziente. 
 
OBIETTIVI DEL CORSO 
 

Fornire ai discenti un quadro completo delle nuove terapie per la gestione dei pazienti diabetici: 
il loro impatto economico e la caratterizzazione clinico-farmacologica. 
Offrire strumenti di valutazione del livello di appropriatezza d’uso delle terapie ipoglicemizzanti 
orali, dei livelli di spesa e della gestione integrata del diabete in Regione Piemonte. 
Concludere la giornata con un focus sulla Telemedicina come strumento alternativo all’approccio 
farmacologico per la gestione a distanza delle cronicità. 
 
RESPONSABILI SCIENTIFICI DELL’EVENTO 

 
Dr. Francesco Cattel Segretario Regionale SIFO  Piemonte e Val d’Aosta 

Farmacista Dirigente, Area Farmacia Clinica S.C. Farmacia  
Città della Salute e della Scienza PO S. Giovanni Battista Torino 
fcattel@cittadellasalute.to.it  

Dr. Luigi Barbero   Direttore di Distretto CN Borgo San Dalmazio - ASL CN1, 
Presidente CARD Piemonte,  luigidomenico.barbero@aslcn1.it 

BOARD SCIENTIFICO  
Dr. Francesco Cattel Segretario Regionale SIFO  Piemonte e Val d’Aosta 

Farmacista Dirigente, Area Farmacia Clinica S.C. Farmacia  
Città della Salute e della Scienza PO S. Giovanni Battista Torino 
fcattel@molinette.piemonte.it 
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Dr. Luigi Barbero   Direttore di Distretto CN Borgo San Dalmazio - ASL CN1, 

Presidente CARD Piemonte,  luigidomenico.barbero@aslcn1.it 
 
Dr.ssa Alessia Pisterna  Direttore SC Farmaceutica Territoriale - ASL VC, Consigliere SIFO 

Piemonte, alessia.pisterna@aslvc.piemonte.it 
 
Programma:  

8.45-9:00 Saluti di SIFO e di CARD 

  Francesco Cattel e Luigi Barbero 

 

I sessione: Moderatori: Luigi Barbero - Francesco Cattel  

9.00-9.15 La collaborazione tra società scientifiche nell’ambito della farmaceutica territoriale 

  Francesco Cattel 

9:15-9.45 Stato dell’arte della terapia antidiabetica  

  Paolo Fornengo  

 

9.45-10.15 Appropriatezza d’uso dei farmaci antidiabetici   

  Alessia Pisterna  

 

10:15-10.45 DPP-4 vs antidiabetici orali tradizionali: aspetti farmaco economici 

  Luca Degli Esposti  

           

10.45-11.15 Dibattito e confronto: l’esperto risponde 

         11:15 Coffee Break 

 

II sessione:  Moderatori: Lorenza Ferraro - Roberto Stura  

 

11:30-12.00 La gestione integrata del paziente diabetico   

  Andrea Pizzini  

 

12:00-12.30 Interazioni farmacologiche  

  Armando Genazzani  

 

12:30-13.00 La Gara regionale e la spesa in Regione Piemonte 

  Rita Benedetta Venezia - Adriano Leli  

 

13.00-13.30 Dibattito e confronto: l’esperto risponde 
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13.30 Light lunch 

 

 

III sessione: Moderatori: Maria Carmen Azzolina - Paolina Di Bari  

 

14:30-15.10 Telemedicina in ASL VCO   

  Bartolomeo Ficili – Danila Guida- Giuseppe Saglietti  

 

15.10- 15.40 Telemedicina in ASL TO3  

  Davide Minniti  

 

15:40-16.20 Stato dell’arte della Telemedicina in Regione Piemonte e Fascicolo Sanitario  
  Elettronico  

  Mario Fregonara Medici 

 

16.20-16.50 Dibattito e confronto: l’esperto risponde 

 

16:50-17.20 Conclusioni e take home message 

 

17:20-17.50 Questionario ECM 
 
 
Informazioni Generali  
Obiettivo di riferimento nazionale: 
La sicurezza del paziente. 
 
Sede Congressuale:  
NH Lingotto -  Via Nizza 262 Torino 
 
Destinatari: 
Il corso è rivolto a n. 30 Farmacisti ospedalieri e territoriali, soci SIFO in regola con la quota 
associativa 2014, provenienti dalle regioni Piemonte e Val d’Aosta, e n. 25 Medici Direttori di 
Distretto. 
 

Provider e Segreteria Iscrizioni:             
SIFO (Provider Provvisorio Nazionale ID n. 313)  
Via C. Farini, 81 - 20159 Milano   
tel. 026071934 fax 0269002476   
segreteria.ecm@sifoweb.it – www.sifoweb.it    
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Iscrizioni 
Le iscrizioni saranno gestite dalla Segreteria Nazionale SIFO, tramite la procedura on line su 
www.sifoweb.it alla sezione Eventi / ECM Provider SIFO / Corsi Regionali. 
I medici dovranno necessariamente registrarsi al sito per accedere alla procedura di iscrizione. 
Non è richiesta alcuna quota di partecipazione. 
 
Segreteria Organizzativa: 
Aristea - Via Roma, 10 • 16121 Genova 
Tel. 010 553591 • Fax 010 5535970 
 
ECM 
L’evento è inserito nel piano formativo annuale ECM 2014 SIFO 
Il Corso è destinato alle seguenti figure professionali: Farmacisti e Medici (Cardiologia, 
Endocrinologia, Geriatria, Malattie Metaboliche e Diabetologia, Medicina Interna, Medicina dello 
Sport, Medicina Legale, Igiene Epidemiologia e Sanità Pubblica, Igiene degli alimenti e della 
nutrizione, Medicina del lavoro e sicurezza degli ambienti di lavoro, Medicina Generale- medici di 
famiglia). 
Totale attività formativa: 7 
Crediti assegnati all’evento: 7 
Si ricorda che il rilascio della certificazione dei crediti è subordinato alla partecipazione all’intera 
durata dei lavori, al superamento della prova di apprendimento e alla compilazione della scheda 
di valutazione dell’evento. 
 
Con il patrocinio di 
  
 

          
 
 
 
Con il contributo non condizionante di: 
 
     
 
 
 
 

                 


