
con il patrocinio di

Nilotinib è indicato per il 
trattamento di pazienti con 
leucemia mieloide cronica (LMC)
con cromosoma Philadelphia positivo. 
Le capsule presenti in commercio sono da 150 mg
e da 200 mg.

Come si prende?

Nilotinib va assunto due volte al giorno a distanza
di circa 12 ore a stomaco vuoto (non si deve assu-
mere cibo nelle 2 ore precedenti l’assunzione della
dose e non deve essere assunto cibo per almeno
1 ora dopo l’assunzione della dose). Le capsule ri-
gide devono essere inghiottite intere con acqua. 
La dose raccomandata è 300 mg (2 capsule da
150 mg) o 400 mg (2 capsule da 200 mg) due
volte al giorno (4 capsule in totale ogni giorno),
ma la dose prescritta potrebbe subire variazioni in
quanto il dosaggio può essere personalizzato per
il singolo paziente. La gestione delle reazioni av-
verse può, inoltre, richiedere la riduzione della
dose, la sospensione o l’interruzione del tratta-
mento.

SI RICORDI DI LAVARE LE MANI DOPO

AVER TOCCATO LE CAPSULE!

Cosa fare se si dimentica una dose?

Se una dose viene omessa, non deve assumere una
dose aggiuntiva, ma attendere ed assumere la suc-
cessiva dose abituale prescritta.

NILOTINIB
(TASIGNA®) Le capsule si possono

aprire?

Se non riesce a deglutire le capsule ri-
gide, queste possono essere aperte e
il contenuto di ciascuna può essere di-
sperso in un cucchiaino da tè di pas-
sata di mela (purea di mela) e assunto
immediatamente. 
Non deve essere utilizzato più di un cucchiaino da
tè di passata di mela e nessun altro cibo oltre alla
passata di mela.

Come lo conservo?

Questo medicinale non deve essere conservato a
temperature superiori ai 30°C.
Lo conservi nella confezione originale insieme al
foglietto illustrativo, in un luogo fresco e asciutto,
al riparo da fonti di luce e calore.

Posso assumere altri farmaci?

Prima di assumere qualsiasi farmaco, comprese so-
stanze naturali, omeopatici e integratori, chieda
sempre consiglio al suo medico e farmacista. Si
raccomanda, inoltre, di evitare l’assunzione di
pompelmo o succo di pompelmo e prodotti a base
di iperico (Erba di San Giovanni).

Posso guidare durante 
il trattamento con nilotinib?

Nilotinib non altera o altera in modo trascurabile
la capacità di guidare veicoli e di usare macchi-
nari. Tuttavia, se dovesse accusare capogiri, aste-
nia, alterazione della vista o altri effetti indesiderati
con un potenziale impatto sulla capacità di gui-
dare o di utilizzare macchinari in modo sicuro
deve astenersi da queste attività fino a quando gli
effetti indesiderati persistono.

Effetti indesiderati

Il trattamento con nilotinib potrebbe
causarle dei disturbi. Dal momento
che gli effetti avversi dei farmaci
sono molto soggettivi, non è detto
che questi si verificheranno in lei. 

I disturbi che più comunemente si manifestano con
nilotinib sono:

o cefalea;
o nausea, dolore addominale;
o eruzione cutanea, prurito, alopecia;
o dolori muscolari;
o stanchezza;
o ipofosfatemia, iperbilirubinemia;
o aumento dell’alanina aminotransferasi, aumento

dell’aspartato aminotransferasi, aumento della
lipasi, aumento delle lipoproteine del 
colesterolo, aumento del colesterolo totale, 
aumento della trigliceridemia.

Si ricordi che è importante riferire sempre al suo
medico qualsiasi sintomo, anche quando questo è
considerato un sintomo comunemente correlato
alla terapia che sta assumendo!

Smaltimento

Se si trova nelle condizioni di dover smaltire il far-
maco, si ricordi di gettarlo SOLO negli appositi
contenitori per farmaci scaduti.



Come mi sento oggi?
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Effetti collaterali*OraData di assunzione N0 cp. assunte

*Informi il suo medico curante e il farmacista ospedaliero


