
con il patrocinio di

Dabrafenib in monoterapia o in associa-
zione con trametinib è indicato per il
trattamento di pazienti adulti con mela-
noma positivo alla mutazione BRAF V600. 
In commercio sono presenti capsule da 50 mg e
da 75 mg.

Come si prende?

Si raccomanda di assumere le dosi di dabrafenib
intere con acqua alla stessa ora ogni giorno, con
un intervallo di circa 12 ore tra le dosi. 
Dabrafenib deve essere assunto a stomaco vuoto
(almeno 1 ora prima o almeno 2 ore dopo un
pasto).
La dose raccomandata di dabrafenib, usato sia in
monoterapia che in associazione con trametinib,
è di due capsule da 75 mg due volte al giorno (cor-
rispondente ad una dose totale giornaliera di 300
mg). 
La dose prescritta potrebbe subire variazioni in
quanto il dosaggio può essere personalizzato per
il singolo paziente. La gestione delle reazioni av-
verse può, inoltre, richiedere la riduzione della
dose, la sospensione o l’interruzione del tratta-
mento.

SI RICORDI DI LAVARE LE MANI DOPO
AVER TOCCATO LE CAPSULE!

Cosa fare se si dimentica una dose?

Se dimentica una dose sopperisca alla dimenti-
canza solo se mancano più di 6 ore alla dose suc-
cessiva prevista. In seguito alla dimenticanza,
riadattare gli orari di assunzione del farmaco man-
tenendo sempre un intervallo di 12 ore prima
dell’assunzione delle capsule successive.
Se vomita dopo l’assunzione di dabrafenib non as-
suma nuovamente il farmaco, ma aspetti e prenda
la successiva dose prevista.

Le capsule si possono aprire?

Le capsule devono essere deglutite intere con
acqua. Le stesse non devono essere masticate o
aperte e non devono essere mescolate con cibo o
liquidi a causa dell'instabilità chimica di dabrafe-
nib.

Come lo conservo?

Questo medicinale non richiede alcuna speciale
condizione di conservazione. 
Lo conservi nella confezione originale insieme al
foglietto illustrativo, in un luogo fresco e asciutto,
al riparo da fonti di luce e calore.

Posso assumere altri farmaci?

Prima di assumere qualsiasi farmaco, comprese so-
stanze naturali, omeopatici e integratori, chieda
sempre consiglio al suo medico e farmacista.
Prima di assumere qualsiasi farmaco, comprese so-
stanze naturali, omeopatici e integratori, chieda
sempre consiglio al suo medico e farmacista.
Si raccomanda, inoltre, di evitare il consumo di
prodotti a base di iperico (Erba di San Giovanni).

Posso guidare durante 
il trattamento con dabrafenib?

Dabrafenib può alterare la capacità di guidare vei-
coli o di usare macchinari per la possibilità che af-
faticamento e problemi agli occhi influenzino
queste attività.

Effetti indesiderati

Il trattamento con dabrafenib po-
trebbe causarle dei disturbi. Dal
momento che gli effetti avversi
dei farmaci sono molto sogget-

tivi, non è detto che questi si verificheranno in lei.  

I disturbi che più comunemente si manifestano con
dabrafenib sono:

o riduzione dell’appetito;
o cefalea;
o tosse;
o nausea, vomito, diarrea;
o ipercheratosi, alopecia, rash, sindrome 

mani-piedi;
o artralgia, mialgia, dolore alle estremità;
o piressia, brividi;
o affaticamento, astenia.

Si ricordi che è importante riferire sempre al suo
medico qualsiasi sintomo, anche quando questo è
considerato un sintomo comunemente correlato
alla terapia che sta assumendo!

Smaltimento

Se si trova nelle condizioni di dover smaltire il far-
maco, si ricordi di gettarlo SOLO negli appositi
contenitori per farmaci scaduti.

DABRAFENIB
(TAFINLAR®)



Come mi sento oggi? Effetti collaterali*
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OraData di assunzione N0 cp. assunte

*Informi il suo medico curante e il farmacista ospedaliero


