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La sessione scientifica ha affrontato il tema dell'impiego del cannabidiolo in pratica clinica, 

fornendo cenni storici fino ad arrivare ad oggi al suo impatto sulla qualità della vita in alcune 

patologie. 

Il professore Russo, Università Magna Graecia di Catanzaro, nella sua relazione "La scienza 

dei Cannabinoidi" ha illustrato dal punto di vista farmacologico le diverse proprietà della 

famiglia dei cannabinoidi: Fitocannabinoidi, Endocannabinoidi e Cannabinoidi sintetici. 

La Dott.ssa Coppola, Dipartimento di Neuroscienze, Scienze Riproduttive ed 

Odontostomatologiche dell'Università Federico II di Napoli, nella sua tesi "Il cannabidiolo in 

epilessia" ha relazionato sull'impiego clinico del cannabidiolo nel trattamento dell'epilessia e, 

in particolare, nella sindrome di Lennox-Gastaut (LGS), la sindrome di Dravet (DS) e la 

Sclerosi Tuberosa Complessa (TSC). Terapie a base di Cannabidiolo possono rappresentare un 

importante passo in avanti nel miglioramento della qualità della vita dei pazienti pediatrici e 

delle loro famiglie.  

A testimonianza del forte interesse suscitato dai temi affrontati dalla sessione, al suo termine è 

stato lasciato spazio alle numerose domande da parte degli auditori. 
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