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Dupilumab è un anticorpo monoclonale IgG4 umano ricombinante autorizzato per la prima 

volta nel 2018 con l’indicazione nella dermatite atopica. Solo successivamente, oltre 

all’estensione di indicazione per l’utilizzo dai sei anni di età, sono state inserite anche le 

indicazioni di utilizzo nell’asma e nella rinosinusite cronica con poliposi nasale. Si tratta di un 

farmaco estremamente versatile grazie al suo meccanismo d’azione, ovvero l’inibizione della 

trasduzione del segnale di IL-4 e IL-13. Tali proprietà farmacodinamiche fanno sì che sia 

altamente efficace nel trattamento di patologie correlate all’infiammazione di tipo 2. Fra i pregi 

di Dupilumab degno di nota l’ottimo profilo di sicurezza anche nei pazienti fragili e gli anziani 

ed i pochi effetti collaterali, fra i quali il più comune è lo sviluppo di congiuntivite. 
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