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EVENTO ONLINE

Con il contributo non condizionante di

Coordinamento Social SIMeN: Ra�aella Pajalich 

Comitato Scientifico
Stefania Polvani, Paolo Trenta, Mario Cerati, Marco Testa, 

Federico Lega, Sergio Ardis, Nicoletta Suter, Federico Trentanove

VINCENZO ALASTRA • SIMeN - Docente UniTorino;  
Resp. Formazione e Sviluppo R. U. ASL BI  

ARNSTEIN AASSVEE • Docente di statistica sociale, Università Bocconi Milano

PAOLA ARCADI • Università degli Studi di Milano - Slow Medicine

MARCO BOBBIO - Slow Medicine - Già Direttore SC Cardiologia,  
Ospedale “Santa Croce e Carle” Cuneo

SILVIA BRENA • Giornalista, Scrittrice,  
Docente Tecniche di Comunicazione Unicattolica, Milano

CRISTINA CENCI • SIMeN Founder DNM-Digital Narrative Medicine,  
Editor Blog Digital Health, NOVA24ORE

MARIO CERATI • SIMeN Corso di MN, Insegnamento di odontoiatria Restaurativa, Unimi 

RITA CHARON • Executive Director of Columbia Narrative Medicine, Columbia University

NICOLA DRAOLI • Consigliere FNOPI

MARIA ERNESTINA FAGGIANO • SIFO - AOU Pol. Consorziale Bari

GUIDO GIARELLI • Professore ordinario di sociologia generale, 
Scuola di Medicina e Chirurgia, Università “Magna Græcia” di Catanzaro

ALESSANDRO GRINGERI • Chief Medical and R&D Officer di Kedrion

FEDERICO LEGA • Cattedra di Management Sanitario,  
Scienze Biomediche per la Salute, Unimi Statale

VITTORIO LINGIARDI • Cattedra di Psicologia dinamica, Uniroma1 La Sapienza

ANNALISA MANDORINO • Segr. Naz. Cittadinanza Attiva 

MASSIMILIANO MARINELLI • SIMeN - Insegnamento Medicina Narrativa,  
Facoltà di Medicina Ancona

LETIZIA MENCARINI • Cattedra in Demografia, Università Bocconi, Milano

MASSIMO MILLI • SIMeN - Cardiologia, Az USL Toscana Centro

GIOVANNI MISTRALETTI • SIAARTI - Direttore UO An. e Rianimazione Legnano  

LUIGI MOLENDINI • Risk Officer Istituto Europeo di Oncologia, Milano

MADDALENA PELAGALLI • SIMeN - Presidente Federazione RelaCare

STEFANIA POLVANI • Presidente SIMeN, AZ. USL Toscana Sud Est 

ROBERTO RANIERI • Responsabile Unità regionale di sanità penitenziaria,  
Regione Lombardia

MARIA TERESA ROSIGNOLI • DS ICS Maugeri Centrale

VILMA SCARPINO • Direttore Generale e Membro del CdA di DOXA

CARLY SLATER JEFFERSON • Medical College - Columbia University,  
Program in Narrative Medicine

NICOLETTA SUTER • SIMeN - Responsabile Formazione Azienda Sanitaria Friuli Occidentale 

DOMENICA TARUSCIO • Direttore Centro Nazionale Malattie Rare,  
Istituto Superiore della Sanità 

MARCO TESTA • SIMeN - Cardiologia, AOU Sant’Andrea, Roma  

PAOLO TRENTA • SiMeN

MAURO ZAMPOLINI - Direttore Dipartimento Riabilitazione Osp Foligno, Pres. Eletto

Con il termine di Medicina Narrativa si intende una metodologia 
d’intervento clinico-assistenziale basata su una specifica competenza 
comunicativa. La narrazione è lo strumento fondamentale per acquisire, 
comprendere e integrare i diversi punti di vista di quanti intervengono 
nella malattia e nel processo di cura. Il fine è la costruzione condivisa di un 
percorso di cura personalizzato (storia di cura). 

La Medicina Narrativa (NBM) si integra con l’Evidence-Based Medicine 
(EBM) e, tenendo conto della pluralità delle prospettive, rende le 
decisioni clinico-assistenziali più complete, personalizzate, efficaci e 
appropriate. La narrazione del paziente e di chi se ne prende cura è un 
elemento imprescindibile della medicina contemporanea, fondata sulla 
partecipazione attiva dei soggetti coinvolti nelle scelte. Le persone, 
attraverso le loro storie, diventano protagoniste del processo di cura”.

Partner di R-Esistere
ADIPSO • AILS • AINET • ALAMA • AMAE AMICI LAZIO • ASL di Biella • ANMAR • ASMARA • 
Azienda USL Toscana Centro • Cittadinanzattiva • CoNOSCI • CRO Aviano • DNM • EPAC 
• FAVO • FederASMA e ALLERGIE • Federsanità ANCI • FNOPI • GILS odv • LES, Gruppo 
LES Italiano ODV • ISS • ISTUD • Kintsugimental Mental Trainer • MICro Italia OdV  
• McCANN Healthcare • OMAR • OMNI • Pensieri Circolari • Sapienza, Università di 
Roma • SIAARTI • SIFO • SIGR • SIR • Slow medicine • UNIAMO • Università degli Studi 
di Milano • Aniarti • AAROI • EMAC
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Razionale Programma

SABATO 29 GENNAIO
Da una parte si ha voglia di dimenticarlo questo periodo figlio del Covid. 
Dall’altra parte l’uomo cresce in umanità e scienza sapendo guardare 
anche alle cose più dolorose che hanno percorso il suo cammino.

Questo Convegno parlerà del Covid senza retorica, con uno sguardo 
verso possibilità nuove che accompagnino la nostra voglia di ripartire, a 
prescindere dall’essere pazienti, parenti, operatori della salute o cittadini.

Sarà possibile grazie alla Medicina Narrativa e al progetto R-Esistere, 
promosso dalla Società Italiana di Medicina Narrativa.
Sono state raccolte e analizzate le storie di una grande rete di società e 
associazioni mediche, scientifiche e civili.

Qui potete trovare una preview del lavoro effettuato con più di 30 partners: 
https://www.medicinanarrativa.network/wp-content/uploads/2021/02/
ReportR-Esistere26novembe2020.pdf)

Relatori e partecipanti di grandissima levatura ci aiuteranno a disegnare 
un nuovo paradigma di cura vicino all’esigenza dell’essere umano  
e della società e nuove organizzazioni di luoghi e sistemi di cura.   
Alla fine raccoglieremo insieme le idee per lasciare un documento e un 
seme. 

PERCHÉ PARTECIPARE
•	 È un’occasione per guardare la realtà dai diversi punti di vista in causa 

della società. 

•	 È un’occasione per capire come e perchè può cambiare  
l’approccio alla cura.

•	 È un’occasione per capire come funziona la Medicina Narrativa,  
sapendo mettere insieme scienza e umanità.

•	 È un’occasione per capire come e perché, oggi, i dati quantitativi  
debbano essere in sinergia con i dati qualitativi.

•	 È un’occasione per sostenere il benessere di chi cura e di chi è curato.

Coordinano gli interventi: Mario Cerati, Marco Testa

13.30 - 13.50	 Tutto cominciò (e continua) con R-Esistere
	 Stefania Polvani

13.50 - 14.50	 LECTIO MAGISTRALIS
	 Per una medicina basata sulle Evidenze Narrative
	 Rita Charon

14.50 - 15.30	 LECTIO MAGISTRALIS
	 Diagnosi: narrazione, tormento, paesaggio
	 Vittorio Lingiardi

15.30 - 17.30	 LE STORIE DIETRO I NUMERI
	 •	 Gli intensivisti 

	 Giovanni Mistraletti
	 •	 I farmacisti ospedalieri 

	 Maria Ernestina Faggiano
	 •	 I cittadini 

	 Annalisa Mandorino
	 •	 I pazienti 

	 Marco Bobbio
	 •	 Gli infermieri 

	 Nicola Draoli
	 •	 Gli Studenti dell’Università  di Medicina  

	 e Odontoiatria 
	 Massimiliano Marinelli

	 •	 Le carceri 
	 Roberto Ranieri

	 •	 Le disabità 
	 Mauro Zampolini

	 •	 I ricercatori 
	 Carly Slater

	 •	 I sanitari  
	 Vincenzo Alastra

17.30 - 18.30	 Le storie dietro i numeri della Pandemia.  
Il racconto dei racconti.  

	 Stefania Polvani, Paolo Trenta

Coordinano gli interventi: Mario Cerati, Marco Testa

9.00 - 9.45	 La medicina narrativa quale ingrediente chiave
	 nella “nuova normalità” della sanità. 

Il suo contributo nei nuovi paradigmi di politica 
sanitaria e nella trasformazione operativa dei 
modelli di servizio. 
Federico Lega

9.45 - 10.30	 Accostare il dato qualitativo a quello quantitativo. 
Il ruolo chiave degli outcome 
Letizia Mencarini, Arnstein Aassve

10.30 - 12.00	 TAVOLA ROTONDA
	 Moderatori: Domenica Taruscio, Guido Giarelli

	 Abbiamo le evidenze per “fidarci” della Medicina 
Narrativa e del dato qualitativo?

	 IL PUNTO DI VISTA:
	 •	 Della ricerca di mercato 

	 Vilma Scarpino
	 •	 Del Paziente  

	 Silvia Brena
	 •	 Dei Decisori 

	 Maria Gigliola Rosignoli
	 •	 Della  Programmazione  Sanitaria 

	 Paola Pinsanti
	 •	 Dei professionisti della pratica clinica 

	 Massimo Milli
	 •	 Dei Risk Manager 

	 Luigi Molendini
	 •	 Degli infermieri 

	 Paola Arcadi
	 •	 Dei Professionisti Sanitari 

	 Nicoletta Suter
	 •	 Della Digital Health 

	 Cristina Cenci
	 •	 Di Eunames 

	 Maria Giulia Marini
	 •	 Delle Aziende Farmaceutiche 

	 Alessandro Gringeri

12.00 - 13.00	 Conclusioni e sviluppi futuri, verso un documento 
condiviso

	 Maddalena Pelagalli, Stefania Polvani

VENERDÌ 28 GENNAIO
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