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E.C.M.
L’attività formativa proposta è stata inserita nel piano 
formativo di SIFO per l’anno 2025 per la professione di 
Farmacista (tutte le discipline), Infermiere, Medico 
Chirurgo (tutte le discipline).

Destinatari 
Il corso è rivolto a n. 60 Professionisti Sanitari, 
provenienti dalla Regione Campania nello speci�co:

- n. 40 Farmacisti (tutte le discipline) Soci SIFO in regola 
con la quota associativa 2025 inclusi gli specializzandi;

- n. 20 tra: Infermieri, Medici Chirurghi (tutte le discipline).

La partecipazione all’attività formativa proposta è da 
intendersi gratuita per i destinatari sopra elencati. 
Non è previsto reclutamento dei discenti da parte degli 
sponsor.

N. ECM ID 313-460288
N. 6 ore formative
N. Crediti 6

Obiettivo di riferimento nazionale 
N. 35
Argomenti di carattere generale: sanità digitale,
informatica di livello avanzato e lingua inglese scienti�ca. 
Normativa in materia sanitaria: i principi etici e civili del 
S.S.N

Acquisizione competenze tecnico-professionali

Sede dell’evento
Hotel Poseidon
Via Cesare Battisti, 80 - 80059, Torre del Greco (NA)
Sala Tirreno

Si ricorda che il rilascio della certi�cazione dei crediti è 
subordinato alla partecipazione di almeno il 90% della 
durata dei lavori, al superamento della prova di 
apprendimento e alla compilazione della scheda di 
valutazione dell’evento.

Obiettivi del corso
Il corso si propone di fornire una comprensione approfondita della �siopatologia del 
diabete mellito, sottolineando l'importanza di un approccio multidisciplinare nella 
sua gestione. 
Sarà esplorato il coinvolgimento di diverse �gure professionali, come medici, 
farmacisti, nutrizionisti e chirurghi, per garantire un percorso di cura integrato e 
completo. 
Un obiettivo chiave è anche l'ottimizzazione delle terapie farmacologiche, con un 
focus sull’aderenza al trattamento, per migliorare i risultati clinici a lungo 
termine. 
I partecipanti apprenderanno l'uso delle nuove tecnologie, come sensori per il 
monitoraggio glicemico, pompe insuliniche e telemedicina, per rendere più 
precisi e personalizzati i trattamenti. Saranno inoltre trattate le complicanze del 
diabete, in particolare le ulcere cutanee, con l’analisi delle opzioni terapeutiche e 
chirurgiche, e l’uso dei percorsi diagnostico-terapeutici (PDTA). 
Un altro aspetto importante sarà la sostenibilità economica del trattamento, con 
l'obiettivo di ottimizzare l’uso delle risorse senza compromettere la qualità della 
cura. In�ne, il corso promuoverà la collaborazione tra professionisti e la presa in 
carico continuativa del paziente sul territorio, favorendo un’integrazione tra 
ospedale e comunità per un trattamento a lungo termine e una gestione ottimale 
della malattia.

Razionale
Il diabete mellito è una delle patologie croniche più diffuse a livello globale e 
rappresenta una delle principali s�de sanitarie del nostro tempo. 
La sua gestione richiede un approccio complesso e integrato che coinvolge 
diversi professionisti della salute, ognuno con competenze speci�che, ma tutte 
orientate a garantire una cura ottimale del paziente. Questo corso residenziale 
multidisciplinare vuole rispondere a questa necessità, offrendo ai partecipanti 
una formazione avanzata su come affrontare il diabete in tutte le sue dimensioni, 
dalla diagnosi alla terapia, dalla gestione delle complicanze alla prevenzione. 
Il trattamento del diabete non può più limitarsi a una sola �gura professionale: il 
lavoro in team è essenziale per affrontare una malattia che, se non controllata 
adeguatamente, porta a numerose complicanze e riduce signi�cativamente la 
qualità della vita del paziente. 
In quest'ottica, il corso si propone di esplorare il ruolo di ciascun membro del 
team multidisciplinare, integrando la medicina, la nutrizione, la farmacologia, le 
tecnologie innovative, la chirurgia e l'approccio psicologico nella gestione 
complessiva del paziente diabetico. 
Le sessioni teoriche e pratiche saranno arricchite da casi clinici reali, discussioni 
interattive e tavole rotonde, con l'obiettivo di stimolare un dialogo costruttivo tra 
i partecipanti. 
L'integrazione di tecnologie avanzate, la telemedicina, le innovazioni farmacologiche 
e le soluzioni chirurgiche rappresentano la frontiera nella cura del diabete, e il 
corso si propone di aggiornare i professionisti sulle ultime novità e sulle migliori 
pratiche disponibili.
Il corso offre anche un approfondimento su come migliorare l'aderenza alla terapia, 
un aspetto cruciale per il successo del trattamento, e come garantire la sosteni-
bilità economica e organizzativa della gestione del diabete nel sistema sanitario.
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Programma
08:30    Registrazione Partecipanti

09:00    Saluti Istituzionali 
 G. Gubitosa - E. Nava - G. Russo - U. Trama

09:30    Presentazione del corso
 F. F. Bernardi - V. Celotto - S. Serao Creazzola
 

SESSIONE 1
Aspetti Clinici e gestione del paziente

Moderatori: E. Nava - T. Sorrentino

09:40    Un'Alleanza per il Diabete: L'Approccio Multidisciplinare al  
 Paziente: Cenni �siopatologici e l'importanza di un team  
 integrato.
 O. Romano

10:00    La Gestione del paziente con Diabete: 
 Il percorso terapeutico assistenziale (PDTA) in Regione  
 Campania
 P. Federico

10:20    Farmaci a servizio del paziente: la riconciliazione 
 farmacologica. Gestione e riconciliazione delle terapie  
 farmacologiche nel diabete mellito
 M. Capuozzo

10:40      Importanza dell’educazione alimentare e terapeutica nella  
 gestione del paziente con DMT2
 C. Lamberti

11:00      Aderenza al Trattamento: La Chiave per il Successo  
 Terapeutico". Il ruolo cruciale dell'aderenza nel
  raggiungimento degli obiettivi terapeutici
 M. N. Diana

11:20      Coffee Break

SESSIONE 2
Sanità territoriale e Nuove tecnologie: dalla Telemedicina 

alla Digitalizzazione dei trattamenti terapeutici
Moderatori: M. Capuozzo - P. Federico

11:40    Nutrizione e Telemedicina: Innovazione e Cura a Distanza:
 Come l'integrazione di nutrizione e telemedicina può  
 migliorare il trattamento del diabete
 V. Amato

12:00    Tecnologia e Diabete: Nuove Frontiere Diagnostiche e  
 Terapeutiche". Le ultime novità nelle tecnologie per il  
 diabete e le prospettive future
 S. Venezia

12:20    Tavola Rotonda: 
 "Presa in Carico Territoriale dopo dimissione ospedaliera: 
 Un Approccio Integrato al Paziente Diabetico".
 Discussione sull'importanza di un modello assistenziale che  
 coinvolga ospedale e territorio.
 Discussant: F. Anastasio -  S. De Iasi - M. Fabbrocini - 
 L. M. Falconio - V. Principe - R. Stefanelli - D. Tartaglia

13:00    Lunch 

SESSIONE 3
Dalla Clinica medica alla Pratica chirurgica

Moderatori: R. Iandolo - A. Vercellone

14:30    Chirurgia e Diabete: Trattamenti Chirurgici nel Paziente  
 Diabetico. Gli interventi chirurgici nel trattamento del  
 diabete e delle sue complicanze
 M. Di Lorenzo

14:50    Percorsi Diagnostico-Terapeutici Assistenziali (PDTA): 
 Un Modello per la Cura Integrata.
 Il ruolo del PDTA nel trattamento del paziente diabetico con  
 ulcere cutanee, con focus sulla chirurgia.
 M. Ciliberti

15:10    Ulcere Cutanee e Diabete: Strategie Terapeutiche per la  
 Cura delle Lesioni". Gestione del diabete nelle ulcere  
 cutanee, approcci innovativi e multidisciplinari.
 M. G. D'Apice

SESSIONE 4
In Medio Stat Virtus: l’equilibrio per l’innovazione 

sostenibili nel Sistema Sanitario Nazionale
Moderatori: M. R. Cillo - L. Russo

15:20    Aspetti epidemiologici del diabete: caratterizzazione della  
 popolazione target e previsioni future
 F. Di Ruocco

15:40    Sostenibilità Economica e Gestione dei Costi nel 
 Trattamento del Diabete". Analisi della sostenibilità della  
 spesa e delle soluzioni per ottimizzare le risorse nel  
 trattamento del diabete.
 F. Russoniello

16:00    Tavola Rotonda: “L'Integrazione nel Trattamento del Diabete:  
 Un Futuro Comune tra Specialisti" Ri�essioni e discussioni  
 sul trattamento integrato e la collaborazione tra tutti i  
 partecipanti e le diverse �gure professionali.

 Presenta: Walter Gatti

 Discussant: F. F. Bernardi - V. Celotto - M. Ciliberti - C. Corvino -  
 M. Fusco - M. Lugarà - E. Nava - E. Tortori - S. Serao Creazzola -  
 T. Sorrentino - U. Trama - A. Vercellone.

17:00    Conclusione dei lavori e take home message
 F. F. Bernardi - V. Celotto - S. Serao Creazzola

17:30    Prova di apprendimento ECM
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SERAO CREAZZOLA Simona 
ASL Napoli 1 Centro 

SORRENTINO Tommasina 
ASL Napoli 3 Sud 

STEFANELLI Roberta 
ASL Napoli 2 Nord 

TARTAGLIA Domenico 
ASL Avellino 

TORTORI Elena 
ASL Napoli 1 Centro 

TRAMA Ugo 
Regione Campania 

VENEZIA Sonia 
ASL Napoli 3 Sud 

VERCELLONE Adriano 
ASL Napoli 3 Sud 



Con il contributo non condizionante di:

Centro Direzionale Isola E3 - 80143 Napoli
tel. +39 081.7879520 (int. 4)
congressi@ecmnetwork.it

www.ecmnetwork.it

Partner Logistico

Via della Giustizia, 10b - 20125 Milano
(Provider Standard Nazionale ID n. 313)

Società iscritta al RUNTS - 
Registro Nazionale Terzo Settore

tel. +39 026071934
info@sifo.it - www.sifoweb.it

Provider ECM

Via della Giustizia, 10b - 20125 Milano
 tel. +39 026071934 

Sistema di Gestione certi�cato
UNI EN ISO 9001:2015

certi�cato n°2884

Segreteria Organizzativa

Fondazione SIFO srl


