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Corso RES di aggiornamento a carattere regionale itinerante 
a cura delle sezioni regionali SIFO CAMPANIA e LIGURIA  

CONFRONTO INTERREGIONALE SULLA PSORIASI:  
BEST PRACTICE, RWD E COINVOLGIMENTO DEI PAZIENTI  

PER UN’EFFICACE PRESA IN CARICO 

 
2^ Ed. Liguria 14 aprile 2023, Genova c/o Hotel Continental 

 
RAZIONALE 

La psoriasi è una malattia infiammatoria della pelle ad andamento cronico recidivante, a 
patogenesi multifattoriale e che influenza il corso della vita del paziente fin dal momento del suo 
esordio; colpisce il 2-3% della popolazione italiana con una certa variabilità tra le diverse aree 
geografiche e con un’incidenza di 2,3 – 3,2 casi per 1000 persone-anno. 
Gli elementi principali che determinano la gravità della malattia sono: l’estensione della 
patologia, la sede delle lesioni, il grado di infiammazione, la risposta al trattamento, la durata 
della malattia e l’impatto sulla qualità della vita.  
Il dermatologo ha a disposizione un ampio armamentario terapeutico che permette una 
personalizzazione del trattamento in base alle caratteristiche cliniche e che comprende 
fototerapia, farmaci topici, DMARDs, gli inibitori delle fosfodiesterasi, gli Anti-TNF alfa e gli Anti-
IL. Le attuali linee guida e la scheda di prescrizione dei farmaci biologici per la psoriasi a placche 
di grado da moderato a severo raccomandano l’utilizzo di una terapia biotecnologica in caso di 
mancata risposta o intolleranza ad un DMARD sintetico convenzionale. Se da un lato è 
importante arginare le aree di over-treatment, dall’altro è opportuno rilevare e analizzare aree 
di sottoutilizzo con il fine ultimo di garantire un uso ottimale delle terapie farmacologiche a 
disposizione e generare valore per il Servizio Sanitario Nazionale (SSN). 
Il corso si propone di condividere i vari aspetti del percorso assistenziale con i principali 
stakeholders coinvolti nella gestione della patologia per garantire appropriatezza delle cure, 
sostenibilità e riduzione dell’impatto sociale. 
 
OBIETTIVI DEL CORSO 

Il corso si pone tre obiettivi principali:  
 conoscere le best practices e i trattamenti farmacologici,  
 supportarel’utilizzo dei RWD nel monitoraggio della patologia psoriasica  
 costruire un network che consenta condivisione e creazione di progetti per la presa in 

carico dei pazienti. 
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PROGRAMMA SCIENTIFICO – Ed. Liguria 14/04/2023 – I SESSIONE 

    

09.00–09.30  Registrazione partecipanti 

 

09.30–09.40  Presentazione del Corso e saluti 

    

09.40-10.00  Inquadramento della patologia: epidemiologia, prevalenza e sommerso  

 

10.00-10.20   Clinical Practice Guideline e casi clinici  

 

10.20-10.40  Gli Indicatori di Appropriatezza Prescrittiva  

    

   Coffee Break 10.40 – 11.00 

 

PROGRAMMA SCIENTIFICO – Ed. Liguria 14/04/2023 – II SESSIONE 

 

11.00-11.20   Impatto di Spesa della Patologia: il Punto di vista del Farmaco Economista RWD  

 

11.20-11.50   Analisi dei dati: la condivisione delle esperienze loco-regionali 

- Esperienza Campania -  

- Esperienza Liguria -  

 

11.50–13.15  Tavola Rotonda “Modello Organizzativo per la presa in carico del paziente: 

Criticità dell’attuale Sistema Regionale e Nuove opportunità (PDTA…)” 

Discussant: 

- L’Associazione Pazienti  

- Lo Specialista Ambulatoriale  

- Lo Specialista Ospedaliero  

- Il Farmacista del SSN Ospedale/Territorio  

- Il Decisore Istituzionale  

- La Regione 

 

13.15–13.20  Take Home Message e chiusura del corso 

 
13.20–14.00  Prova di Apprendimento ECM 

Bye Bye Lunch 14.00 
 

INFORMAZIONI GENERALI 

Obiettivo di riferimento nazionale: n. 4 - appropriatezza delle prestazioni sanitarie, sistemi 
di valutazione, verifica e miglioramento dell'efficienza ed efficacia. Livelli essenziali di assistenza 
(LEA); 
 
Destinatari: Ciascuna Edizione è accreditata ECM per n. 40 Professionisti Sanitari 
provenienti dalla relativa regione di svolgimento del corso (1^ Ed. Campania – 2^ Ed. Liguria). 
Nello specifico: n. 30 Farmacisti Ospedalieri e Territoriali soci SIFO in regola con la quota 
associativa 2023; n.10 tra Infermieri e Medici Chirurghi (tutte le discipline). SIFO ha assegnato 
a ciascuna Edizione n. 3,00 crediti ECM . Si ricorda che il rilascio della certificazione dei crediti 
è subordinato alla partecipazione di almeno il 90% della durata dei lavori, al superamento della 
prova di apprendimento e alla compilazione della scheda di valutazione dell’evento. 
Durata formativa per singola Edizione: 3 ore e 20 minuti 

 


