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L' EVOLUZIONE DEL FARMACISTA 

FARMACISTA  
DI 

DIPARTIMENTO 

FARMACISTA  
DI AREA 

OMOGENEA 

PROMUOVERE L'IMPIEGO SICURO ED EFFICACE DEI 
FARMACI 

  
RIFERIMENTO NEL PERCORSO DIAGNOSTICO-

TERAPEUTICO DEL PAZIENTE   



MULTIPROFESSIONALITA' 

 

 

 
SICUREZZA  

 

 

 

APPROPRIATEZZA 

 

Figure sanitarie diverse 
 
 
Priorità dell'assistenza 
sanitaria  
 

 
Adeguatezza di un 
intervento diagnostico o 
terapeutico rispetto alle 
esigenze di un paziente   

FARMACISTA DI AREA: 
OBIETTIVI 



DAY SURGERY  / ONE DAY 
SURGERY/CH.BREVE 

E' la possibilità clinica ed organizzativa di effettuare 
interventi chirurgici in regime di ricovero limitato alle 
sole ore del giorno (DAY SURGERY), o con eventuale 
pernottamento (ONE DAY SURGERY/CH. BREVE) 

Condizioni di sicurezza e di disagio non inferiori rispetto 
al ricovero ordinario 



I REQUISITI DELLA DAY SURGERY 

 Idonei locali, spazi, depositi, impianti e 

strumentazioni tecnologiche 

 

 Definizione del percorso assistenziale 

 

 Informazione e consenso informato 

 

 Regolamentazione delle fasi di ammissione, 

cura e dimissione 

 

 Garanzia della continuità assistenziale 

 

 Monitoraggio e valutazione della qualità 



Strutture Afferenti 
alla SSC Day Surgery 

8 ottobre 2015 

DAY SURGERY 

Chirurgia 

 Generale 

Chirurgia 

Vascolare 

Neurochirurgia 

ORL Gastroenterologia 

Ginecologia 

Ortopedia  

e  

Traumatologia Chirurgia 

Articolazioni 

Chirurgia 

Maxillo 

 Facciale 

Urologia 

Oculistica 

Oncologica 

Odontoiatria 



IL PROGETTO 

Facilitare e velocizzare il percorso del paziente nel 

flusso pre-ricovero-BOC-degenza-dimissione  in 

un'ottica di fast track 

 

Contenere la spesa farmaceutica 

 

Utilizzare meglio le risorse 

Stesura di protocolli di prescrizione perioperatori 
standardizzati per tipologia di intervento 

chirurgico 
 

SC Farmacia - SC Anestesia e Rianimazione – SSC Day 
Surgery 

 



FAST TRACK 

Combinazione di tecniche usate nell' 
assistenza di pazienti sottoposti ad 

interventi chirurgici di elezione 

Precoce ripresa delle normali attività della vita 
quotidiana e rapida dimissione ospedaliera  

www.erassociety.org 



REVISIONE DELLE TERAPIE  

PROFILASSI ANTIBIOTICA 

PROFILASSI ANTITROMBOTICA 

TERAPIA ANTALGICA POSTINTERVENTO 

TERAPIA IDROSALINA 

DIETA POSTOPERATORIA 

MOBILIZZAZIONE POSTINTERVENTO 

TERAPIA DOMICILIARE 

CONTROLLI POSTOPERATORI 



Linee guida SIAARTI 
Il controllo nel dolore nel Day Surgery 
 

 

 Individuare le caratteristiche del dolore atteso 

 Definire protocolli di trattamento antalgico 

 Organizzare le modalità di approvvigionamento degli antidolorifici 

 Adottare una scala di valutazione del dolore 

 Predisporre strumenti di registrazione del dolore post-operatorio 

 Fornire al pz informazioni e istruzioni adeguate sulla terapia (per 

os e in dosi unitarie) 

 Contatto telefonico con la struttura ospedaliera 

 



PERCORSO PAZIENTE IN DAY     

SURGERY/CHIRURGIA BREVE    
 

PRE-RICOVERO  

BOC  

DEGENZA  

DIMISSIONE 



IL PAZIENTE E  

IL PRE-RICOVERO 

VISITA DELL'ANESTESISTA 

APERTURA DELLA CARTELLA 

CLINICA SU ARGOS 



SCELTA DEL PROTOCOLLO 

POST-OPERATORIO E 

DOMICILIARE  ADEGUATO AL 

PAZIENTE E AL TIPO DI 

INTERVENTO 

CONTATTATO 10 GIORNI 

PRIMA DELL'INTERVENTO 

ISTRUZIONI PER L'INTERVENTO 



 
 

PRE-RICOVERO  

BOC  

DEGENZA  

DIMISSIONE 

PERCORSO PAZIENTE IN DAY     
SURGERY/CHIRURGIA BREVE    

 



IL PAZIENTE IN SALA OPERATORIA 

 
  

 

Unificazione delle sale operatorie di 

Day Surgery a quelle del Blocco 

Operatorio Centrale del Galliera (aprile 

2013)  

Vantaggi: 

 Economici 

 Per il personale 

 Per la logistica 

CENTRALIZZAZIONE DELLE SALE OPERATORIE 

 IN UNICO BLOCCO 



IN PRIMIS IL PAZIENTE.... 

 Salvaguardata la sua sicurezza (Blocco della Rianimazione a pochi 

passi) 

 

  

multidisciplinarietà  

GESTIONE DEL PERSONALE 

Personale medico e infermieristico in unico blocco operatorio 

 

migliorano le 

tempistiche  

Interventi  

più complessi 

 Viene gestito con le stesse procedure pre e post-operatorie 

indifferentemente dal tipo di ricovero  



RISVOLTI ECONOMICI INTERESSANTI........ 

DRG/COSTO           DRG 

Sistema di classificazione che si basa su 

Raggruppamenti Omogenei di Diagnosi.  

Strumento di razionalizzazione dell’attività 

ospedaliera con riferimento al calcolo dei costi 

 

TARIFFE AGGIORNATE APPROVATE CON DRG 1353 DEL  31/10/14: 

*DRG 949* COLECISTECTOMIA LAPAROSCOPICA SENZA ESPLOR. DEL 

DOTTO COMUNE,SENZA CC*  

 

€ 1.458 per ricovero diurno 

 

€ 2.834 per ricoveri ordinario durata degenza > 1 giorno e entro soglia 

< RISORSE 



PRE-RICOVERO  

BOC  

DEGENZA  

DIMISSIONE 

PERCORSO PAZIENTE IN DAY     
SURGERY/CHIRURGIA BREVE    

 



IL PAZIENTE IN DEGENZA 

.  

 VALUTAZIONE DEL DOLORE 

 

INTENSITA',  

GRAVITA'  

DURATA  

TARGET OTTIMALE: NRS 3-4 

TRE LIVELLI: 

 

LIEVE 

MODERATO 

FORTE 

SCHEMA DI BASE A ORARI E 

DOSAGGIO FISSO SEGUITO DA 

DOSI A DOMANDA (RESCUE 

DOSE) DI UN SECONDO 

FARMACO SE NRS>5 



SEMPLIFICAZIONE TERAPIA 

POSTOPERATORIA INTRAOSPEDALIERA 

DA TERAPIA 

ENDOVENOSA 
TERAPIA ORALE 

 
SPECIALITA' 

 
INTERVENTO 

 
 PPop 

CHIRURGIA GENERALE VDL 
TIROIDECTOMIA 

M 
B 

CHIRURGIA 
VASCOLARE 

 
VARICECTOMIA 

 
B 

ORTOPEDIA ARTROSCOPIA GINOCCHIO 
LCA 

M 
F 

CLASSIFICAZIONE DEL DOLORE IN BASE AL TIPO DI INTERVENTO 

LINEE GUIDA SIIARTI 



TERAPIA PREVISTA  



RIFORNIMENTO IN 

BASE ALLA LISTA 

OPERATORIA 

SETTIMANALE 

SCORTA MINIMA 

SEMPRE PRESENTE 

CONCORDATA CON 

INFERMIERE 

PRESCRIZIONE 

PPoP SU ARGOS 



PRE-RICOVERO  

BOC  

DEGENZA  

DIMISSIONE 

PERCORSO PAZIENTE IN DAY     
SURGERY/CHIRURGIA BREVE    

 



IL PAZIENTE IN DIMISSIONE 

ES. PROTOCOLLO  2 

 

 INTERVENTI: 

 

Artroscopia di caviglia 

Artroscopia di spalla  

Legamento crociato anteriore  

Tonsilla adulto  

Settoplastica 

Miringoplastica 

Parotide  

Mammella   

Videolaparoscopie ginecologiche  
 

TERAPIA  STABILITA: 

 

•Ibuprofene 800 mg RM  (BRUFEN) 

1 compressa 2 volte al giorno per 5 

giorni 

 

•Paracetamolo + Codeina   

     500mg+ 30 mg (TACHIDOL) 

1 compressa 2 volte al giorno per 3 

giorni 

5 PROTOCOLLI 

TERAPEUTICI  

POST-OPERATORI 

 



 

ETICHETTA CON NOMINATIVO DEL PZ E 

CONTENUTO 

 

ETICHETTA NOSOLOGICA E NUMERAZIONE 

 

REGISTRAZIONE SU DOCUMENTO “COPIA 

RICETTA” 

 

TRASPORTO DEI KIT DALLA FARMACIA ALLA 

DAY SURGERY 

 

IL KIT VIENE CONSEGNATO DIRETTAMENTE AL 

PAZIENTE 

A QUESTO PUNTO IL FARMACISTA..... 

PREPARAZIONE DEL KIT 

PERSONALE CON LA TERAPIA 

DOMICILIARE IN MONODOSE 

CONGRUENZA TRA INTERVENTO E TERAPIA 



AL PAZIENTE VIENE CONSEGNATO 

UN QUESTIONARIO DI 

VALUTAZIONE DEL DOLORE 

 RIENTRO SALA OPERATORIA 

 A 4 ORE DALL'INTERVENTO 

 A 8 ORE DALL'INTERVENTO 

 A 12 ORE DALL'INTERVENTO 

 A 24 ORE DALL'INTERVENTO 

 IL GIORNO DOPO LA DIMISSIONE 

 A 10 GIORNI DALL'INTERVENTO 



IL GIORNO SUCCESSIVO ALLA  

DIMISSIONE L'INFERMIERA  TELEFONA  AL PAZIENTE 

10 GIORNI DOPO LA 

DIMISSIONE, IL 

FARMACISTA  

CONTATTA IL PAZIENTE 

E  

COMPILA UN 

QUESTIONARIO  DI 

FARMACOVIGILANZA 

ATTIVA 

MONITORAGGIO E VALUTAZIONE QUALITA' 



I RISULTATI OTTENUTI 
L'ANALISI E' STATA CONDOTTA SU TRE SPECIALITA' CHIRURGICHE 

CHIRURGIA 

GENERALE 

Colecistectomia 

Tiroidectomia 

ORTOPEDIA 

DELLE 

ARTICOLAZIONI 

Artroscopia ginocchio 

LCA 

CHIRURGIA 

VASCOLARE 
Varicectomia 

ECONOMICI 
APPROPRIATEZZA 

TERAPEUTICA 



Farmacoeconomia 

8 ottobre 2015 



COLECISTECTOMIA VIDEOLAPAROSCOPICA

t
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S

Efficacia della Terapia 

8 ottobre 2015 

ARTROSCOPIA GINOCCHIO

t

N
R

S
RICOSTRUZIONE LEGAMENTO CROCIATO ANTERIORE

t
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TIROIDECTOMIA

t
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Comfort   Zone  



CONCLUSIONI 

 OTTIMI RISULTATI PER LA GESTIONE DEL DOLORE 

 CONTROLLO DELLE PRESCRIZIONI/APPROPRIATEZZA 

 FARMACOVIGILANZA ATTIVA 

 CONTENIMENTO SPESA SANITARIA 

 

IL PROGETTO HA RISPOSTO ALLE ESIGENZE DI 

INNOVAZIONE 



GRAZIE PER 

L'ATTENZIONE 


