
 

 

 
 
Consapevole delle sanzioni penali previste dall’art. 76 del D.P.R. 28 dicembre 2000, n.445 e successive modificazioni e integrazioni 
per le ipotesi di falsità in atti e dichiarazioni mendaci, dichiara sotto la propria responsabilità, ai sensi dell’art.46 e 47 dello stesso 
D.P.R. 445/2000 e successive modifiche e integrazioni, dichiara quanto segue: 
 

INFORMAZIONI PERSONALI 
 

Nome  TRAINA SARA 
Nazionalità  ITALIANA 

Data di nascita  24 maggio 1993 

Contatti 
 saratraina.farmacista@gmail.com 

straina@cittadellasalute.to.it 
 
ESPERIENZE PROFESSIONALI 

 Dal 01/11/2022 ad oggi - Dirigente farmacista a tempo indeterminato. A.O.U. Città della Salute e 
della Scienza di Torino, c.so Bramante 88, 10126 Torino, Italia. Da Aprile 2023: Deputy Rete Nazionale 
di Farmacovigilanza per il presidio Molinette. 

 Dal 01/10/2021 al 31/12/2021 - Borsista di Ricerca “Nuovi strumenti e applicativi informatici per 
l’analisi dell’appropriatezza prescrittiva e la riconciliazione terapeutica”. Dipartimento di Scienza e 
Tecnologia del Farmaco Via Giuria 9, 10125 Torino. 

 Dal 01/01/2019 al 30/09/2021 - Borsista di Ricerca  “La Casa Nel Parco (CANP)” Cod. Progetto 320-
30. Dipartimento di Scienza e Tecnologia del Farmaco Via Giuria 9, 10125 Torino.  

 Dal 05/03/2018 al 04/08/2018 - Borsista di Ricerca “Progetto Quelypharm: studio di strumenti di 
informazione/educazione all’anziano per l’uso corretto dei farmaci e dei prodotti della salute”. 
Dipartimento di Scienza e Tecnologia del Farmaco Via Giuria 9, 10125 Torino.  

 Dal 01/02/2017 al 30/04/2017 – Tirocinio curricolare presso il Birmingham Women and Children’s 
Hospital NHS Trust - Tirocinante Farmacista Clinico. BWCH NHS Trust Steelhouse Ln, Birmingham B4 
6NH (United Kingdom).  

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 

 20/12/2024 - Master di II livello in Valutazione e gestione delle tecnologie sanitarie – VALUHTA. 
Università Cattolica del Sacro Cuore di Roma – Alta Scuola di Economia e Management dei Sistemi 
Sanitari. Sede: Roma 

 Dal 26/10/2018 al 21/10/2022 - Specializzazione in Farmacia Ospedaliera (Scuola di Specializzazione 
in Farmacia Ospedaliera SAS-5515-Classe della farmaceutica). Dipartimento di Scienza e Tecnologia 
del Farmaco – Università degli Studi di Torino. 

 29/11/2017 –Abilitazione all’esercizio della professione di farmacista sessione seconda. Dipartimento 
di Scienza e Tecnologia del Farmaco - Università degli Studi di Torino.  

 Dal 24/09/2012 al 06/11/2017 - Laurea magistrale in Farmacia e Farmacia industriale LM-13. 
Dipartimento di Scienza e Tecnologia del Farmaco - Università degli Studi di Torino.  

 Da 11/2007 a 06/2012 - Diploma di maturità scientifica con indirizzo linguistico. Liceo Scientifico 



 

 

Indirizzo Linguistico Augusto Monti (Chieri, TO). 

Madrelingua Italiano 
Altre lingue  

 Inglese 
Certificazioni ERASMUS OLS certificate level C1 (19/04/2017) 

 CEFR, CLA – UNITO level B2 (16/11/2016) 
IELTS certificate level C1 (31/07/2014) 

 FIRST certificate level B2 (18/08/2011) 
Capacità di lettura Eccellente 

Capacità di scrittura Ottima 
Capacità di espressione orale Ottima 

 
 Francese 

Certificazioni Diplôme des études en langue française DELF B2 (29/10/2010) 
Capacità di lettura Ottima 

Capacità di scrittura Buona 
Capacità di espressione orale Buona 

 
 Tedesco 

Certificazioni Goethe Zertifikat fit in deutsch A2 (05/07/2011) 
Capacità di lettura Buona 

Capacità di scrittura Discreta 
Capacità di espressione orale Discreta 

 
 
 
 

 
 Consigliere Regionale SIFO Piemonte e Valle d'Aosta – quadriennio 2024-28.  

 Pubblicazioni su riviste nazionali e internazionali 
 Partecipazione e organizzazione corsi di formazione dal 2018 ad oggi 
 Conoscenze di base di gestione di materiale online, software statistici: R (corso BiostAT 2018) 

 
 
 
 
CONSENSO AL TRATTAMENTO DEI DATI PERSONALI 
La sottoscritta SARA TRAINA, ai sensi del D.lgs. 196 del 30 giugno 2003 e s.m.i. e al Regolamento UE 2016/679 autorizza al 
trattamento dei suoi dati personali, contenuti nel presente curriculum e dichiara di essere informata dei diritti a sé spettanti. 
 
Torino, 20/05/2025  

SARA TRAINA 

ULTERIORI INFORMAZIONI 


