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Corso FAD di aggiornamento  
a cura delle sezioni regionali SIFO 
Liguria, Lombardia e Toscana

EMICRANIA: 
BEST PRACTICE, INNOVAZIONE E  
COINVOLGIMENTO DEI PAZIENTI 

NELLA PRESA IN CARICO 

INFORMAZIONI GENERALI 
 
Destinatari: Il corso è rivolto a n. 50 Operatori Sanitari proveniente dalle regioni Liguria, Lombardia e 
Toscana. Nello specifico: 
-  n. 40 Farmacisti Ospedalieri e Territoriali soci SIFO in regola con la quota associativa 2021; 
-  n. 10 tra Medici Chirurghi (Neurologia e Medicina Generale) e Infermieri 
La registrazione e la partecipazione all’attività formativa proposta sono gratuite per i destinatari sopra elencati 
 
Modalità d’Iscrizione: tramite piattaforma FAD areafadsifo.edubit.it 
 
CREDITI ECM: 7,50 per la professione di FARMACISTA, INFERMIERE, MEDICO CHIRURGO 
Tempo di consultazione e approfondimento dell’intero progetto FAD: 5.00 
 
Provider*: SIFO (Provider Standard Nazionale ID n. 313)  - Via C. Farini, 81 
20159 Milano  - tel. 026071934 - fax 0269002476 - info@sifo.it - www.sifoweb.it 
* Sistema di Gestione certificato UNI EN ISO 9001:2015 certificato n. 26208 
 
Segreteria Organizzativa: FONDAZIONE SIFO srl - Via Carlo Farini, 81 - Milano – 20159 
 
Partner Tecnologico: Tecnoconference - TC Group - Via dei Perfetti Ricasoli, 94/96 – 50127 Firenze 
Tel: +39 055 326921 - Fax: +39 055 3269220 - Web: www.tcgroup.it - Email: info@tecnoconference.it  
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PROGRAMMA SCIENTIFICO 
 

 

 
I SESSIONE 

 
13.45-14.00 Presentazione del Corso e saluti 

A. Brega, F. Del Santo, R. Langella 
 

Moderatori/Tutor: A. Brega, F. Del Santo, R. Langella 
 
14.00-14.30 Clinical Practice Guidelines nel trattamento dell’emicrania 

C. Finocchi 
 
14.30-15.00 Registro AIFA come strumento di governance dell’innovazione: 

i nuovi farmaci anti GCRP 
B. Rebesco 

 
15.00 - 15.30 Monitoraggio e Governance: l’esempio Toscano 

F. Vivaldi   
 

II SESSIONE 
 

15.30-15.40 Introduzione al Tavolo virtuale: 
“La presa in carico del paziente affetto daemicrania” 
Esperienze a confronto 

 
Conducono: A. Brega, F. Del Santo, R. Langella 

 
15.40- 16.10 Il punto di vista dello Specialista 

G. Sances 
 
16.10-16.40 Il punto di vista del Medico di Medicina Generale 

A. Zampogna 
 
16.40-17.10 Il punto di vista del Farmacista 

A. Pasquariello 
 
17.10-17.40 Il punto di vista dei Rappresentanti dei pazienti  

R. Tortorelli  
 
17.40-18.00 Discussione e conclusione dei lavori 

Discussant: Tutti i Relatori della giornata    
 

VIVALDI Francesca 
Farmacista  Dirigente  Azienda  Usl  Toscana  Nord  
Ovest  Dipartimento  del  Farmaco  -  Massa Carrara 
 
BREGA Alessandro 
Dirigente Farmacista ASL4 Sistema Sanitario Regione 
Liguria 
Segretario Regionale SIFO Liguria 
 
DEL SANTO Fabiola  
Segretario Regionale SIFO Toscana – Dirigente 
Farmacista Azienda USL Toscana Sud Est 
 
FINOCCHI Cinzia  
Responsabile Centro Cefalee – Ospedale Policlinico San 
Martino Sistema Sanitario Regione Liguria 
 
LANGELLA Roberto 
Dirigente Farmacista Agenzia di Tutela della Salute della 
Città Metropolitana di Milano 
Segretario Regionale SIFO Lombardia 
 

PASQUARIELLO Angela 
Dirigente Farmacista – IRCCS Istituto Neurologico 
C. Besta Milano 
 
REBESCO Barbara  
Direttore S.C. Politiche del Farmaco – Azienda Ligure 
Sanitaria della Regione Liguria 
 
SANCES Grazia 
Responsabile U.O.S. Diagnosi e Cura delle Cefalee, 
Centro di Riferimento Regionale e Coordinatore Clinical 
Trial Center & Antiepileptic Drugs – IRCCS Fondazione 
Istituto Neurologico Nazionale “C. Mondino” - Pavia 
 
TORTORELLI Rino 
Avvocato Referente Cittadinanzattiva Liguria 
 
ZAMPOGNA Antonio 
Medico Medicina Generale – ASL 4 Sistema Sanitario 
Regione Liguria 
Segretario della sezione provinciale della FIMMG di 
Genova

SOCIETA’ ITA
E DEI SERVIZ
Via C. Farini, 81 
e-mail: info@sifo

RAZIONALE  
L’emicrania è una malattia neurologica complessa, con una forte componente genetica sulla quale 
si inseriscono altri fattori, legati principalmente allo stile di vita, che possono modificarla nel decorso 
e nella severità. Secondo l’Organizzazione Mondiale della Sanità (OMS) rappresenta la terza patologia 
più frequente e la seconda più disabilitante per il genere umano; infatti, circa 1 miliardo di persone 
nel mondo (il 12% della popolazione), di cui 136 milioni in Europa, soffrono di questa patologia che 
colpisce tre volte di più le donne rispetto agli uomini, in particolare nella fascia d'età tra i 25 e i 55 
anni. La legge n.81 del 14/07/2020 (G.U. n. 188 del 28-7-2020) riconosce alcune forme di cefalea 
primaria cronica, tra le quali l’emicrania, come malattie sociali invalidanti e prevede l’individuazione 
di progetti finalizzati a sperimentare metodi innovativi di presa in carico delle persone affette da 
cefalea. 

 

FACULTY
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