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PROGRAMMA SCIENTIFICO

Ore 8.30 Registrazione partecipanti e saluto
delle autorita:

Presidente Ordine dei Farmacisti

Presidente Ordine dei Medici

Segretario Regionale Sifo

Presidente Federfarma

Ore 9.00 Presentazione del corso:
Dott.ssa Ignazia Poidomani
Dott.ssa Salvina Schiavone

Dott. Corrado Artale

Ore 9.10 Lettura magistrale:
Appropriatezza e aderenza: problemireali
Prof. Emerito Achille Caputi

Ore 9.25 Ruolo dell'internista nella gestione
dellatrombo-embolia

Dott. Salvatore Italia

Discussant: Dott. Umberto Alecci

Ore 9.45 Aspetti Farmaco-economici nella
gestione del Tromboembolismo: modalita di
prescrizione e dispensazione

Dott.ssa Salvina Schiavone

Dott.ssa Maria Pia Salanitro

Discussant: Dott. Corrado Artale

SESSIONI INTERATTIVE
Tre tavole rotonde sulle Aree sensibili all'uso
inappropriato

Presiede e Coordina
Il Professore Achille Caputi, in qualita di
“Convitato di Pietra”

Ore 10.30 TAVOLA ROTONDA

La pericolosa navigazione quotidiana della
Medicina generale tra indicazioni appropriate e
non delle EBPM, Medicina Difensiva, normativa
vigente e regole prescrittive.

Moderatori: Dott. Corrado Artale

Dott.ssa Salvina Schiavone

Dott. Salvatore Italia

Dott. Umberto Alecci

Dott. Salvatore Brugaletta
Dott.ssa Ignazia Poidomani

Ore 11.15 Coffee Break

Ore 11.45 TAVOLA ROTONDA

Ortopedia e tromboembolia: Aspetti emergenti
e reali indicazioni della profilassi
antitrombotica.

Moderatori: Dott. Umberto Alecci

Dott. Calogero Russo

Dott. Riccardo Maglitto
Dott. Riccardo Scoglio
Dott. Alfio Spina

Dott. Antonino Micale

Ore 12.30 TAVOLA ROTONDA

Rischio Tromboembolico in gravidanza.
Normativa: Legge 648/96

Indicazioni oncologiche e bridging-theraphy
Moderatori: Dott. Corrado Artale

Dott. Giuseppe Caruso

Dott. Antonino Bucolo
Dott. Salvatore Brugaletta
Dott. Giuseppe Bruno
Dott. Salvatore Parisi

Ore 13.30 Light lunch

Ore 14.30 Casi clinici in area medica, in area
ortopedica, in area ginecologica ed oncologica.
Interazione e discussione con la platea.

Ore 15.30 Take home messages e somministrazione
questionario ECM

Ore 16.30 Conclusione dei lavori e chiusura
del corso

RAZIONALE

Il Tromboembolismo venoso e una delle patologie pilt comuni del sistema
circolatorio. Nei Paesi occidentali si calcola sia la terza malattia cardiovascolare piu
frequente, dopo cardiopatia ischemica ed ictus, con un caso ogni 1.000 abitanti per
anno.

La mortalita e la morbosita a breve e lungo termine, nonché i costi correlati al
Tromboembolismo venoso, supportano la necessita di misure di profilassi almeno
nei pazientiarischio moderato ed alto.

Inoltre numerosi studi clinici hanno dimostrato che la profilassi antitrombotica
riduce l'incidenza della patologia, senza associarsi ad un incremento significativo
del rischio emorragico. Nei pazienti chirurgici la stratificazione del rischio
individuale di Tromboembolia, sia in base al tipo di intervento sia in base a fattori
predisponenti quali l'eta, trombofilia nota, neoplasie maligne, permette di
identificare quei pazienti che possono trarre beneficio dalla profilassi
antitrombotica e diindividuare dosaggio e durata ottimale della profilassi.
Complessa e problematica ¢ |a stratificazione del rischio nel paziente con patologia
internistica, oncologica e ginecologica, con insufficienti evidenze in letteratura.

La difficolta nasce da diversi elementi, basti pensare alle poli-patologie, all'eta
avanzata e alla frequente presenza in questi soggetti di un elevato rischio
emorragico.

La necessita di eventi formativi relativi all'area delle Eparine a basso peso
molecolare scaturisce da molteplici fattori, fraiquali:

* Elevato consumo

« Alto costo giornaliero

+Diverse indicazioniregistrate e quindirimborsabilita subordinata

Condivisione di scelte terapeutiche, basate su solide evidenze scientifiche e non su
criteri di medicina difensiva.

- I Nuovi Anticoagulanti Orali (NAO), anche se soggetti a Piano Terapeutico, rendono
ancor pill complesso il quadro prescrittivo.

La scelta di una terapia farmacologica & un atto medico che deve coniugare la
salvaguardia delle specifiche esigenze del paziente con la sostenibilita del Sistema
sanitario.

Principio basilare dell'appropriatezza prescrittiva & che, a parita di indicazioni ed
efficacia terapeutica, dopo avere valutato attentamente I'applicabilita al caso clinico
del singolo paziente, si debba preferire il farmaco a minor costo.

Da non trascurare la posizione difficile della Medicina Generale nel fare da filtro tra
terapia alla dimissione, prescrizioni specialistiche e norme regolatore.

Il ruolo regolatorio e gestionale dei flussi prescrittivi appare fondamentale in un
‘ottica di condivisioni che superino le realta geografiche. L'evento, organizzato con
metodiche interattive, & destinato a Medici di medicina Generale, Farmacisti
ospedalieri e territoriali, Specialisti e Dirigenti Medici aziendali per un consapevole e
condiviso approfondimento della tematica, per analizzare gli aspetti normativi, le
caratteristiche farmacologiche, gli aspetti Farmaco-economici e l'impiego in terapia
di questi medicinali.



