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DOLORE: 

Con il patrocinio di



Con la Legge 38/2010 è stato ribadito il diritto, nell’ambito 
dei livelli essenziali di assistenza, alle cure palliative e alla 
terapia del dolore da parte del malato assicurandogli il ri-
spetto della dignità e dell’autonomia della persona umana e 
del suo bisogno di salute, l’equità nell’accesso all’assisten-
za, la qualità delle cure e la loro appropriatezza riguardo alle 
specifiche esigenze in ogni fase della malattia. Inoltre con 
L’Accordo della CSR n. 129 del 16 dicembre 2010 sulle “linee 
guida per la promozione, lo sviluppo e il coordinamento degli 
interventi regionali nell’ambito della rete di cure palliative e 
della rete di terapia del dolore”, si è stabilito che venga co-
stituito, con appositi provvedimenti regionali e aziendali, una 
struttura specificatamente dedicata al coordinamento della 
rete di cure palliative e di terapia del dolore.
In un quadro normativo ben definito che pone il paziente al 
centro di un processo di cura multidisciplinare è importante 
quindi affrontare sia i criteri di appropriatezza prescrittiva 
in relazione alle specifiche condizioni cliniche del paziente 
stesso che le modalità di gestione della terapia dal momento 
della diagnosi alla dispensazione in dimissione.  

Ore 09.00	 Introduzione 
	 Marco Gambera - Emanuela Omodeo Salè

Ore 09.30	� La legge 38/2010: applicazione  
ed “applicabilità”

	 Elisabetta Rossin

Ore 10.00	� Legge 23.2015 e DGR 5918.2016:  
La rete delle cure palliative in Lombardia

	 Carla Longhi

Ore 10.30	 Differenziazione farmacologica degli oppiacei
	 Diego Fornasari

Ore 11.15	 Coffee break

Ore 11.30	 Il Dolore oncologico nella clinica quotidiana
	 Vittorio Guardamagna

Ore 12.15	 La cannabis: 
	 • Utilizzo nel trattamento del dolore
	 Marco Bertolotto
	 • �Modalità di prescrizione, dispensazione  

e farmaco/fito-vigilanza
	 Costantino Jemos - Ada Iezzi

Ore 13.15	 Light lunch

Ore 14.15	 I rapporti interni ed il counseling al paziente
	 Daniele De Cillis

Ore 15.45	 Workshop - Dolore e paziente oncologico:
	 un’opzione di interdisciplinarietà 
	 Marco Bertolotto, Daniele De Cillis, 
	 Diego Fornasari, Vittorio Guardamagna,		
	 Emanuela Omodeo Salè, Marco Gambera

Ore 16.15	 Conclusioni

Ore 16.30 	� Compilazione questionario ECM  
e chiusura lavori
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