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• Razionale scientifico ed obiettivi del congresso: 

L’antibioticoresistenza (ABR) rappresenta in tutto il mondo una vera emergenza per la 
salute pubblica e l’Italia, purtroppo è fra gli Stati membri in cui si isolano ceppi batterici 
con percentuali di resistenza agli antibiotici più elevate. Gli alti livelli di ABR, già 
riscontrati oggi nel mondo, sono il risultato di un uso eccessivo e di un abuso 
nell'impiego di antibiotici in medicina umana, negli animali e nelle colture, così come la 
diffusione di residui di questi farmaci nel suolo, nelle coltivazione e nell'acqua, ma 
anche dell’incompleta applicazione di misure efficaci per interrompere la trasmissione 
di infezioni da microrganismi multi-antibiotico-resistenti (MDR). Non deve essere 
trascurato, inoltre, che gli studi per ricercare e sviluppare nuovi antibiotici sono pochi e 
non molto incoraggianti; perciò le prospettive di una disponibilità di antibiotici efficaci 
nel futuro non sono rosee. È possibile porre un freno al fenomeno dell’ABR favorendo 
un uso corretto e il più possibile limitato degli antibiotici. 
L’approccio al problema è da effettuarsi in modo interdisciplinare e interculturale ed è 
fondamentale agire in un’ottica One Health, attuando strategie condivise in campo 
umano, veterinario e ambientale, così come suggerito dall’OMS, in collaborazione con 
FAO e OIE. 
In quest’ottica, le problematiche emergenti, le modalità con cui affrontarle e l’impatto 
multi-dimensionale hanno portato in Italia all’approvazione del Piano Nazionale di 
Contrasto all’antimicrobico-resistenza (PNCAR) 2017-2020, che prevede il contributo 
di tutti i professionisti chiamati a fronteggiare una problematica multifattoriale e 
multidisciplinare, oltre a richiedere l’impegno attivo dei programmatori regionali, delle 
aziende sanitarie e farmaceutiche, degli operatori sanitari a tutti i livelli e dei singoli 
cittadini. 
Il convegno promosso dalla Sezione Calabria della Società Italiana di Igiene, Medicina 
Preventiva e Sanità Pubblica, con il patrocinio dell’Ordine dei Medici Chirurghi e degli 
Odontoiatri e di numerose Società Scientifiche, è organizzato a ridosso della giornata 
europea degli antibiotici promossa dal Centro Europeo per la Prevenzione e il Controllo 
delle malattie (ECDC). Il convegno sarà un importante momento di confronto 
scientifico finalizzato a condividere e confrontare le rispettive conoscenze, esperienze e 
professionalità sul tema delle infezioni sostenute da microrganismi MDR e 
sull’importanza che esse hanno per la Sanità Pubblica. 
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