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ABSTRACT 
 

Lo scopo è quello di implementare e mantenere aggiornata la cultura di base del Farmacista Ospedaliero e 
del Farmacista dei Servizi territoriali, affinché tali figure possano  valutare la reale efficacia degli interventi 
medici, l’appropriatezza, e l’efficienza con cui sono adottati, i loro miglioramenti qualitativi, i benefici clinici 
e organizzativi, il loro consenso sociale e cosí via, suggerendo di conseguenza come gestirli, promuoverli o 
scoraggiarli. In altre parole acquisire potere interpretativo di quali sono o possono essere le innovazioni 
terapeutiche. Per far ciò, oltre all’intervento dei clinici attraverso l’esame dei trial clinici ci si avvarrà dei 
principi dell’Health Technology Assessment (HTA).   
L’HTA infatti, incide direttamente sulle scelte che riguardano l’utilità clinica ed economica delle tecnologie 
sanitarie: se vogliamo evitare che l’incremento della spesa sanitaria spinga a razionare le prestazioni, 
occorre razionalizzare l’uso delle risorse disponibili, trasferendole dalle prestazioni meno efficaci a quelle di 
cui sia stata provata l’utilità e la necessità. 
Le scelte compiute nella politica sanitaria, e più in generale in Sanità, vanno adottate in base a dati 
scientifici e certi, e quindi devono essere basate sulle prove desunte dalla ricerca clinica sperimentale 
rigorosamente condotta (evidence-based-medicine). L’HTA, quindi, non solo aiuta a prevenire l’erogazione 
di prestazioni inefficaci, inappropriate o superflue nell’ambito del sistema sanitario, ma contiene la spesa 
migliorando la qualità complessiva dell’assistenza medica. 
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