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Abstract  
La Evidence-based medicine ha dimostrato di  potere influenzare l’assistenza sanitaria, 
grazie all’applicazione delle migliori evidenze scientifiche alla pratica clinica. 
Tuttavia, numerose problematiche condizionano la qu alità metodologica, l’etica, 
l’integrità e il valore intrinseco della ricerca stessa: 

 la rilevanza e la scelta del corretto obiettivo rispetto ai quesiti della  ricerca 
 la qualità metodologica della ricerca clinica 
 la trasferibilità della ricerca alla pratica clinica 
 l’etica della ricerca. In particolare negli studi sperimentali essa  è fortemente 

condizionata sia dall a scelta del compar ator, sia dalla proliferazione 
incontrollata degli studi di non-inferiorità. 

 
Tutte queste problematiche verranno discusse nell’ambito del corso, che si pone 
l’obiettivo di creare una competenza nella lettura critica degli risultati degli studi clinici 
e delle pubblicazioni degli stessi nelle riviste di settore. L’utilità di tale competenza è 
pensata per i farmacisti che si occupano di segreteria dei C omitati Etici e del le 
Commissioni Terapeutiche.  
 
Programma  

 
Prima giornata: 19 dicembre 2011 

08.45 – 09.00 Registrazione e consegna dei materiali didattici   

09.00 – 09.30 Obiettivi didattici e metodologia del corso Frontale A.M. Marata 

09.30 – 10.30 
Ricercare le fonti scientifiche sul WEB: Clinical 
Evidence, Cochrane Library, Bollettini di 
informazione indipendente sui farmaci, Medline 

Frontale O. Capelli 

10.30 – 11.00 Ruolo e limiti degli studi osservazionali Frontale O. Capelli 

11.00 - 11.15  Coffee Break 

11.15 – 13.15 

Lavoro di Gruppo n. 1 con discussione del 
rapporto finale: importanza del gruppo di controllo 
e della randomizzazione negli studi controllati 
randomizzati (RCT)  

Lavori a 
gruppi (2) 

Tutors: O. Capelli 
A.M. Marata 

 

13.15 – 14.00 Pranzo 

14.00 – 15.00 

Caratteristiche degli studi controllati randomizzati 
(RCT), parte I: 
 La randomizzazione - finalità e limiti 
 Studi in cieco vs studi in aperto 
 La scelta del gruppo di controllo 
 La scelta degli indicatori di esito (outcomes) 

Frontale A.M. Marata 

15.00 – 16.00 

 
Caratteristiche degli studi controllati randomizzati 
(RCT), parte II: 
 Generalizzabilità e trasferibilità dei risultati 
 Come dovrebbero essere presentati i risultati di 

un RCT: il Consort Statement II 

Frontale 
O. Capelli 

 



                                         
 

16.00 – 16.15 Coffee Break 

16.15 – 17.15 Pillole di statistica Frontale O. Capelli 

17.15 – 17.30 Valutazione della giornata e conclusioni Discussione 
plenaria 

Coordina 
A.M. Marata 

 
 
Seconda giornata: 20 dicembre 2011 
 
 

08.45 – 09.00 Riepilogo dei contenuti della giornata precedente 
e presentazione dei lavori odierni 

Discussione 
plenaria O. Capelli 

 
09.00 – 10.00 

Caratteristiche degli studi controllati 
randomizzati (RCT), parte III: 

 I risultati dello studio: analisi per efficacia e 
per “intention to treat” 

 Studi di superiorità, equivalenza e non 
inferiorità 

Frontale A.M. Marata 

 
10.00 – 12.00 

 

Lavoro di Gruppo n. 2 con discussione del 
rapporto finale:  studi di non inferiorità, 
equivalenza, superiorità.  

Lavori a gruppi 
(2) 

Tutors: O. Capelli 
A. M. Marata 

(11.00 – 11.15 Coffee Break) 

12.00 – 13.00 

Review narrative e revisioni sistematiche:  
definizioni, finalità e limiti 
Frammentazione e duplicazione della ricerca: 
il pubblication bias 

Frontale O. Capelli 

13.00 – 14.00 Pranzo 

14.00 – 16.00 
Lavoro di Gruppo n. 2 con discussione del 
rapporto finale: Lettura critica di una revisione 
sistematica con metanalisi  

Lavori a gruppi 
(2) 

Tutors: O. Capelli 
A.M. Marata 

16.00 – 16.15 Coffee Break 

16.15 – 17.15 Linee Guida: concetti generali e aspetti 
metodologici della valutazione  Frontale A.M. Marata 

17.15 – 17.45 Conclusioni del corso e Prova di apprendimento 
ai fini ECM  

Discussione 
plenaria 

A.M. Marata 
A. Pedrini 
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Responsabile scientifico dell’evento 
 
Dr.ssa Antonella Pedrini – Segretario Regionale SIFO Veneto 
Direttore di Struttura Complessa Farmacia  
Az. ULSS 15 Ospedale di Camposampiero (PD)  
apedrini@ulss15.pd.it 
 
Informazioni Generali 
 
Sede del Corso:  
Az. ULSS 15 Alta Padovana c/o Aula ex-Scuola Infermieri  
Ospedale Camposampiero  
Via P. Cosma, 1 – Camposampiero (PD). 
  
Destinatari:  
Il corso è rivolto a n. 2 5 Farmacisti soci effettivi SIFO, in regola con la quota associativa, 
provenienti dalle strutture venete. 
 
Provider & Segreteria Iscrizioni:   
SIFO (provider nazionale n. 313) 
Via Farini 81 – 20159 - Milano  
Tel 02 6071934 - Fax 02 69002476  
segreteria.ecm@sifoweb.it – www.sifoweb.it 
 
Per le iscrizioni sarà necessario utilizzare la procedura online collegandosi al sito 
www.sifoweb.it/Eventi/Eventi ECM SIFO provider /Corsi regionali; do po aver selezionato 
l’evento, cliccare sulla voce iscrizioni on line ed inserire le credenziali SIFO per po i 
espletare la registrazione.  
 
Crediti ECM:  
L’attività formativa è stata accreditata se condo l’ECM per la sola professione di 
FARMACISTA. Crediti assegnati all’evento: 16 ECM.  
Durata dell’attività formativa: 14 ore. 
Il rilascio della certificazione dei crediti è subordinato alla partecipazione all’intera durata 
dei lavori, alla superamento della prova di valutazione dell’apprendimento e della 
compilazione della scheda di valutazione dell’evento.  
 
 

Si ringrazia  


