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Razionale 
 
Le malattie cardiovascolari costituiscono oggi un problema sanitario molto rilevante: in Italia 
rappresentano, di fatto, la causa principale di mortalità, di morbosità e di invalidità (circa il 44% 
dei decessi è causato da malattie del sistema cardiocircolatorio). Alla rilevanza epidemiologica 
corrisponde, come atteso, una voce di spesa che si colloca per i farmaci cardiovascolari al primo 
posto nel nostro paese.  
 
Il diabete mellito è una patologia in rapido aumento sia nei paesi occidentali sia in quelli in via 
di sviluppo. Si stima, infatti, che nel 2050 le persone affette da diabete saranno circa 18 milioni. 
Nei recenti registri internazionali è descritta una prevalenza di diabete nei pazienti affetti da 
sindrome coronarica acuta (SCA) che varia dal 19% al 23%. Nei soggetti diabetici si riscontra 
un’aumentata prevalenza di aterosclerosi e malattia coronarica e una più alta morbilità e 
mortalità dopo SCA rispetto ai non diabetici. Il diabete mellito influenza negativamente 
l’evoluzione e la prognosi della cardiopatia ischemica.  
 

Il convegno si articolerà su 4 tematiche specifiche: 
1) Il diabete e la sindrome metabolica come fattore di rischio primario di SCA 
2) Algoritmi decisionali di intervento nei pazienti colpiti da STEMI 
3) Appropriatezza prescrittiva e rispetto delle RCP e delle normative vigenti 
4) Aspetti farmaco economici 
 

Il convegno si pone quale obiettivo quello di affrontare i temi dei percorsi assistenziali dei 
pazienti in trattamento con farmaci cardiovascolari e del metabolismo e dare rilievo all'analisi 
della fase ospedaliera dei pazienti con Sindrome Coronarica Acuta per una valutazione delle 
risorse economiche generali che questa patologia assorbe e che il Sistema Sanitario Nazionale 
sostiene.  
L’obiettivo formativo verrà perseguito attraverso un percorso di comunicazione ed integrazione 
tra professionisti sanitari di diverse discipline che prevedono lo sviluppo di casi clinici specifici 
che si articoleranno sulla diagnosi, la terapia, le normative vigenti e gli elementi essenziali di 
comunicazione ed educazione del paziente alla fase della dimissione. La gestione integrata e 
ottimale di un paziente complesso dovrebbe consentire lo sviluppo di un modello che coniughi 
assistenza, salute, appropriatezza, innovazione terapeutica e sostenibilità economica. 
 
 
Responsabili scientifici dell’evento  
 
Dr. Adriano Vercellone    
Segretario Regionale SIFO Campania 
adriano.vercellone@libero.it 

Dr.ssa Mariarosaria Cillo 
Consigliere Regionale SIFO Campania 
mariarosarioacillo@gmail.com
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Programma  
 
Ore 9.00:  Registrazione Partecipanti 
 
Ore 9.15:  Saluti delle autorità 

 
 
Ore 9.30:  Introduzione al corso 

Dr. Adriano Vercellone  
 
I Sessione Aspetti clinici e farmacologici 
Moderatori: Dr Gaetano D’Onofrio – Prof. Giuseppe Paolisso – dr.ssa Mariarosaria Cillo 
 
Ore 9.40: Aderenza alla terapia: Il modello degli antiaggreganti orali  

Prof. Giovanni Di Minno 
 
Ore 10.00:  Diabete e Cuore “ Un Trattamento di coppia?” 

Prof Raffaele Napoli 
 
Ore 10.20:  Sindromi Coronariche Acute “ Algoritmo decisionale nel trattamento del paziente 

STEMI” 
Prof. Piscione Federico 

 
Ore 10.40:  Dibattito e confronto: l’esperto risponde 
 

Ore 11.00: Coffee Break 
 
II Sessione  Aspetti terapeutici e farmacoeconomici 
Moderatori : Prof. Ssa Rivellese Angela-  dr.ssa Assunta Racca 
 
Ore 11,30:  Terapia del diabete mellito: I limiti dell’aderenza e le implicazioni cardiovascolari 

Prof.Dario Giugliano 
 

Ore 11.50:  Le insuline e gli antiaggreganti orali: Aspetti Farmacologici, analisi delle RCP e 
appropriatezza prescrittiva 
Dr. ssa Francesca Nasti 

 
Ore 12.10:  Nuovi antiaggreganti e analoghi delle insuline: impatto sociale ed economico 

Dr.ssa Enrica Menditto 
 

Ore 12.30:  Dibattito e confronto: l’esperto risponde 
 

Ore 13.00 : Lunch 
 
III Sessione Opportunità  terapeutiche ed ottimizzazione delle risorse: Lavori di gruppo 
Moderatori: Dr. Ciro Mauro – Dr. Andrea Fontanella - Dr.ssa Simona Creazzola 
 
Ore14.00:  Gruppo di lavoro 1-2 (discussione casi clinici) 

o Caso Clinico 1: N-STEMI DIABETICO 
o Caso Clinico 2: STEMI DIABETICO 
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Ore 15.00: Presentazione dei lavori di gruppo e discussione del corretto approccio al paziente 
affetto da SCA diabetico. 

Ore: 16.00:   Dibattito e confronto: l’esperto risponde 
 
Ore 16.30: Conclusioni 

Prof Dario Giugliano – Dr Adriano Vercellone 
 
Ore: 17.00:  Compilazione questionari ECM 
 
 
I due gruppi affronteranno i casi clinici multisciplinari: 
 

 Dr Davide D’Andrea – Dr Galdo – Dr.ssa Ada Maffettone 
“Approccio strutturato al paziente STEMI ad alto rischio Diabetico”: La presentazione del 
caso clinico verterà sulla terapia antiaggregante piastrinica e sulla gestione del diabete in 
un paziente colpito da SCA senza sovraslivellamento del tratto ST (N-STEMI). Il caso 
clinico, tratterà sia l’aspetto clinico che quello farmacologico relativo alla gestione del 
paziente. 

 Dr Alfredo Vetrano – Dr.ssa Dello Stritto – Dr Generoso Uomo 
“Approccio strutturato al paziente N-STEMI Diabetico ad alto rischio”: 58 anni 
dislipidemico, diabetico, iperteso, epatopatia lieve moderata. Il paziente giunge ad un 
centro Spoke con mezzi propri. Valutazione del Grace INDEX, Troponina, ECG Algoritmo 
decisionale d’intervento (tempistiche e trattamento) Trattamento di mantenimento 

 
Faculty  
 
Mariarosaria Cillo 
Farmacista Dirigente, Direttore Coordinamento Assistenza Farmaceutica - ASL Salerno 
Consigliere Regionale SIFO Campania 
 
Simona Creazzola 
Farmacista Dirigente, Responsabile UOC Farmaceutica del Territorio – ASL Napoli 1 Centro 
Componente Consiglio Direttivo SIFO 
 
Davide D’Andrea 
Medico Dirigente, Cardiologia – AO A. Cardarelli, Napoli 
 
Gaetano D’Onofrio 
Direttore Sanitario AOU Federico II, Napoli 
 
Anna Dello Stritto 
Farmacista Dirigente, UOC Farmacia – AORN Sant’Anna e San Sebastiano, Caserta 
 
Giovanni Di Minno 
Direttore Dipartimento Medicina Clinica e Chirurgia – Università Federico II Napoli 
 
Andrea Fontanella 
Direttore Medicina Generale – Ospedale Fatebenefratelli, Napoli 
 
Maria Galdo 
Farmacista Dirigente, UOC Farmacia – PO Monaldi AORN Ospedale dei Colli, Napoli 
Consigliere Regionale SIFO Campania 
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Dario Giugliano 
Professore Ordinario di Endocrinologia e Malattie del Metabolismo SUN Napoli 
 
Ada Maffettone 
Medico Dirigente, Medicina Interna – AO dei Colli -Monaldi – Cotugno – CTO, Napoli 
 
Ciro Mauro 
Direttore Unità Terapia Intensiva Cardiologica AO A. Caldarelli, Napoli 
 
Enrica Menditto 
Ricercatore di farmaceutico tecnologico applicativo – Università Federico II, Napoli 
 
Raffaele Napoli 
Professore Associato di Medicina Interna, Dipartimento di Medicina Clinica e Scienze 
Cardiovascolari e Immunologiche – Facoltà di medicina e chirurgia, Università Federico II, 
Napoli 
 
Francesca Nasti 
Direttore UOC Farmacia – AORN Sant’Anna e San Sebastiano, Caserta 
 
Giuseppe Paolisso 
Preside Facoltà di Medicina e Chirurgia SUN Napoli 
 
Federico Piscione 
Professore Associato di Cardiologia – Università Federico II, Napoli 
 
Assunta Racca 
Farmacista Dirigente, Direttore UOC Farmacia – AO G. Rummo, Benevento 
Componente Consiglio Direttivo SIFO 
 
Angela Rivellese 
Professore di Medicina Interna – Università Federico II, Napoli 
 
Michele Schiano di Visconti 
Presidente V° Commissione Igiene e Sanità Regione Campania 
 
Generoso Uomo 
Responsabile Medicina Interna ad indirizzo Reumatologico ed Immunologico – AO A. Cardarelli 
 
Adriano Vercellone 
Farmacista Dirigente, Dipartimento Farmaceutico ASL Napoli 3 Sud 
Segretario Regionale SIFO Campania 
 
Alfredo Vetrano 
Medico Dirigente, UOC Cardiologia d’Emergenza - AORN Sant’Anna e San Sebastiano, Caserta 
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Informazioni Generali  
 
Sede Congressuale:  
Palazzo Caracciolo 
Via Carbonara 112 -  80139 Napoli 
 
Destinatari: 
Il corso è rivolto a n. 30 Farmacisti ospedalieri e territoriali, soci SIFO in regola con la quota 
associativa 2013, provenienti dalla regione Campania, n. 40 Medici (discipline: cardiologia – 
medicina interna – diabetologia) 

 
Provider e Segreteria Iscrizioni:             
SIFO (Provider Provvisorio Nazionale ID n. 313)  
Via C. Farini, 81 - 20159 Milano   
tel. 026071934 fax 0269002476   
segreteria.ecm@sifoweb.it – www.sifoweb.it    

 
Iscrizioni 
Le iscrizioni saranno gestite dalla Segreteria Nazionale SIFO, tramite la procedura on line su 
www.sifoweb.it alla sezione Eventi ed ECM / ECM Provider SIFO / Formazione Residenziale / 
Eventi Regionali. 
Dopo aver selezionato l’evento, i soci SIFO potranno cliccare sulla voce ‘iscrizioni on line’ ed 
inserire le proprie credenziali SIFO per poi espletare la registrazione. 
Per le altre professioni sarà necessario registrarsi al sito e poi procedere all’iscrizione on line 
(www.sifoweb.it/Eventi ed ECM/ECM Provider SIFO/Formazione Residenziale/Eventi Regionali). 
 
ECM 
L’attività formativa proposta è stata inserita nel piano formativo di SIFO per l’anno 2013 per la 
professione di FARMACISTA e MEDICO (discipline: cardiologia – medicina interna – 
diabetologia).  
Crediti assegnati all’evento: 6 ECM. 
Durata dell’attività formativa: 6 ore.  
Si ricorda che il rilascio della certificazione dei crediti è subordinato alla partecipazione all’intera 
durata dei lavori, al superamento della prova di apprendimento e alla compilazione della scheda 
di valutazione dell’evento. 
 
 
SEGRETERIA ORGANIZZATIVA: 
KLINK SRL 
Tel 081.19324211 - Fax 081.19324724 
www.klinksolutions.it 
 

con il contributo non condizionante 
 

 


