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Razionale 
 
Il diabete mellito è una malattia di grande rilievo sociale ed esercita un notevole impatto socio-
economico sui vari sistemi nazionali per l’entità della sua diffusione e la gravità delle sue 
complicanze. Anche in Italia, purtroppo,  la diffusione di questa malattia è notevolmente 
aumentata  inoltre, costituisce la principale causa di amputazioni traumatiche, infarti, ictus, 
cecità, disturbi della vista e dialisi nella popolazione italiana. Il costo dell’assistenza sanitaria per 
un paziente diabetico, infatti, aumenta di 3-4 volte se si manifestano complicanze. Se ne 
deduce, quindi, che il trattamento intensivo e preventivo della malattia sin dall’esordio, non solo 
permette di migliorare la qualità di vita del paziente diabetico, ma è anche vantaggioso in 
termini economici. 
 
Responsabile scientifico dell’evento  
 
Dr.ssa Michela Pellecchia 
Segretario Regionale SIFO Sardegna 
 michelapellecchia@aob.it   
 
Faculty 
 
Relatori 
 
Dott. Stefano Camparini 
Medico Chirurgo, Direttore SC Chirurgia Vascolare - AO G. Brotzu, Cagliari  
 

Dott.ssa Lucia Carta 
Farmacista Dirigente, Responsabile Servizio Farmaceutico Territoriale – ASL di Sassari 
 

Dott.ssa Donatella Garau 
Farmacista Dirigente, Area Farmaco Clinica - Regione Autonoma Della Sardegna, Cagliari 
 

Dott. Andrea Loviselli 
Medico Chirurgo, Responsabile UO Dipartimentale Obesità e Andrologia - Azienda Mista, Cagliari 
 

Dott. Davide Manca 
Medico Chirurgo, Dipartimento Neurologia - AO G. Brotzu, Cagliari 
 

Dott. Antonello Pani 
Medico Chiruirgo, Direttore Reparto Nefrologia e Dialisi - AO G. Brotzu, Cagliari 
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Dott. Sergio Pili 
Medico Chirurgo, Direttore - PO Sirai, Carbonia 
 

Dott. Roberto Seguro 
Medico Chirurgo, Dirigente Servizio Diabetologia - AO G. Brotzu, Cagliari Cagliari  
 

Dott. Marco Songini 
Medico Chirurgo, Direttore UO Diabetologia - AO G. Brotzu, Cagliari Cagliari  
 

Dott. Paolo Valle 
Medico Chiurgo di Medicina Generale – ASL 8 Cagliari  
 

Dott. Fausto Zamboni 
Medico Chirurgo, Primario Centro Trapianti - AO G. Brotzu, Cagliari  
 
Moderatori 
 
Dott.ssa Maria Teresa Addis  
Medico Chirurgo, Responsabile Direzione Sanitaria - Ospedale Businco, Cagliari 
 

Dott. Luigi Maria Cozzoli  
Farmacista Dirigente, Responsabile Servizio Farmaceutico – AUSL, Oristano  
 

Dr.ssa Ninfa Di Cara 
Farmacista Dirigente, Responsabile Area Territoriale - ASL di Carbonia 
 

Dr. Nicola Orrù 
Medico Chirurgo, Direzione Sanitaria Presidio Ospedaliero - ASL di Oristano 
 
 
Programma  
 
ore 8.30 – 8.45 Registrazione partecipanti 
 
ore 8.45 – 9.00 Saluti e presentazione del corso  
 
 
Prima sessione: La malattia e le sue complicanze 
Moderatori:  L.M. Cozzoli – M.T. Addis   
 
ore 9.00 – 9.40  Overview del diabete  

M. Songini 
 
ore 9.40 – 10.10 Prevenzione secondaria del diabete   

A. Loviselli  
 
ore 10.10 – 10.30   Nefropatia  

A. Pani 
 

ore 10.30 – 11.00   Neuropatia  
D. Manca 
 

11.00 – 11.30 Coffee Break 
 

 
ore 11.30 – 12.00  Vasculopatia  

S. Camparini 
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ore 12.00 – 12.30   Il piede diabetico  
R. Seguro 
 

ore 12.30 – 13.00   Confronto/Dibattito ‘L’Esperto Risponde’ 
 

13.00 – 14.00 Light Lunch 
 

Seconda sessione: L’assistenza del paziente  
Moderatori:  N. Di Cara – N. Orrù 
 
ore 14.00 – 14.30  Percorso assistenziale integrazione ospedale-territorio  

S. Pili 
 
ore 14.30 – 15.00 Il ruolo del medico di medicina generale nella gestione del paziente 

diabetico 
P. Valle  

 
ore 15.00 – 15.30   Il ruolo del farmacista del SSN nella gestione del paziente diabetico  

L. Carta 
 

ore 15.30 – 16.00   Farmacoepidemiologia  
D. Garau 
 

ore 16.00 – 16.30   Trapianto di pancreas isolato e di insule: attualità o futuro? 
F. Zamboni 
 

ore 16.30 – 17.15   Confronto/Dibattito ‘L’Esperto Risponde’ 
 
ore 17.15 – 17.45  Compilazione questionari ECM - Conclusioni e fine dei lavori  
 
 
Informazioni Generali  
 
Sede Congressuale:  
Hotel Mariano 
Piazza Mariano, 50 - 09170 Oristano 
 
Destinatari: 
Il corso è rivolto a n. 35 Farmacisti ospedalieri e territoriali, soci SIFO in regola con la quota 
associativa 2013, e 15 Medici Chirurghi (discipline: direzione medica di presidio ospedaliero, 
malattie metaboliche e diabetologia), provenienti dalla regione Sardegna. 
 
 

Provider e Segreteria Iscrizioni:             
SIFO (Provider Provvisorio Nazionale ID n. 313)  
Via C. Farini, 81 - 20159 Milano   
tel. 026071934 fax 0269002476   
segreteria.ecm@sifoweb.it – www.sifoweb.it    
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Iscrizioni 
Le iscrizioni saranno gestite dalla Segreteria Nazionale SIFO, tramite la procedura on line su 
www.sifoweb.it alla sezione Eventi / ECM Provider SIFO / Corsi Regionali. 
Dopo aver selezionato l’evento, i soci SIFO potranno cliccare sulla voce ‘iscrizioni on line’ ed 
inserire le proprie credenziali SIFO per poi espletare la registrazione. 
Per le altre professioni sarà necessario registrarsi al sito e poi procedere all’iscrizione on line 
(www.sifoweb.it/Eventi/Eventi ECM SIFO provider/Corsi Regionali). 
 
SEGRETERIA ORGANIZZATIVA: 
KASSIOPEA Via G. Mameli, 65 - 09124 Cagliari 
Tel 070 651242 - Fax 070 656263 
gianlucasotgiu@kassiopeagroup.com 
www.kassiopeagroup.com 
 
E.C.M.:  
L’attività formativa proposta è stata inserita nel piano formativo di SIFO per l’anno 2013 per la 
le professioni di FARMACISTA e MEDICO (discipline: direzione medica di presidio ospedaliero, 
malattie metaboliche e diabetologia). 
Crediti assegnati all’evento: 7 ECM. 
Durata dell’attività formativa:7 ore.  
Si ricorda che il rilascio della certificazione dei crediti è subordinato alla partecipazione all’intera 
durata dei lavori, alla superamento della prova  di apprendimento e della compilazione della 
scheda di valutazione dell’evento. 
 
 
 
 

Si ringraziano 

      


