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Razionale 
 
La resistenza agli antibiotici rappresenta da diverso tempo un problema ed è una delle priorità 
di sanità pubblica a livello mondiale. L’unione Europea già a partire dal 1999 ha adottato una 
risoluzione per sviluppare strategie comuni ed azioni coordinate a livello internazionale. Peraltro 
il parlamento Europeo nel 2011 ha proclamato un piano di Azione per la lotta alla resistenza 
antimicrobica. 
 
L’ambiente ospedaliero è degno di particolare attenzione, in quanto il controllo delle infezioni 
ospedaliere e delle infezioni associate alle strutture assistenziali, assorbe una sempre maggiore 
quantità di risorse economiche, in conseguenza del fatto che la maggior parte dei microrganismi 
responsabili di queste infezioni presentano profili di antibiotico resistenza tali da farli etichettare 
come multi-resistenti o pan-resistenti. Nel paziente critico un tempestivo e mirato approccio alle 
infezioni ospedaliere è di importanza fondamentale sia per una efficace terapia dal punto di 
vista clinico sia dal punto di vista del costo sanitario. Proprio nel paziente “importante” una 
terapia antibiotico empirica potrebbe non risultare la più efficace quando la scelta dell’antibiotico 
non è stata fatta in modo adeguata, portando ad un ritardo terapeutico non recuperabile e 
quindi ad un aumento della mortalità. Una terapia empirica ragionata e quella mirata sul 
risultato degli isolamenti, assume un ruolo fondamentale nella gestione del paziente con 
infezioni gravi. 
 
Il ruolo del Farmacista Ospedaliero, sia per le sue specifiche competenze in ambito 
farmacologico, sia per il supporto nel Comitato dell’ Infezioni Ospedaliere nell’implementare i 
sistemi di sorveglianza, nel monitoraggio degli antibiotici e del loro uso e la loro ottimizzazione 
nei vari contesti clinici assume una valenza di notevole importanza. Un uso ottimale degli 
antibiotici ha un obiettivo triplice: migliorare il percorso assistenziale nei confronti del paziente e 
conseguentemente l’esito del trattamento(“outcome”), garantire una terapia che risponda al ai 
criteri di costo-efficacia, ridurre gli effetti avversi dei farmaci stessi, compreso quello della 
insorgenza dell’antibiotico resistenza. Quindi un approccio razionale ed efficace per la gestione 
degli antimicrobici nelle strutture assistenziali, deve essere multiforme e interdisciplinare.  
 
Quindi l’incontro tra infettivologo,  farmacista ospedaliero e microbiologo è un elemento 
portante per una corretta politica di ottimizzazione degli antibiotici in ospedale. Attraverso un 
confronto, sui principi di corretta gestione clinica e di migliore scelta terapeutica in termini di 
costo/efficacia sarà possibile dare una giusta risposta nei confronti del paziente e del sistema 
sanitario. 
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Obiettivi 
 
• mettere a confronto le evidenze scientifiche per realizzare programmi strutturati e 

multidisciplinari di ottimizzazione delle scelte di antimicrobici in ospedale; 
• identificare vantaggi/svantaggi in strategie selezionate di un programma di 

ottimizzazione dell’uso degli antibiotici in ospedale dal punto di vista del clinico e del 
farmacista ospedaliero; 

• fornire uno strumento informativo strutturato all’approccio sulle problematiche inerenti 
all’emergenza di ceppi microbici resistenti in ospedale e all’utilizzo di farmaci 
antimicrobici per il trattamento delle infezioni gravi, nell’ottica della ottimizzazione 
dell’uso deli antibiotici stessi e della migliore efficacia clinica salvaguardando i costi. 

 
 
Responsabile scientifico dell’evento  
 
Dr. Eugenio Ciacco 
Coordinatore area scientifico-culturale SIFO Malattie Infettive 
eugenio.ciacco@yahoo.it 
 
Dr.ssa Alessandra Checcoli 
Segretario SIFO Regione Lazio 
checcoli.alessandra@libero.it  
 
 
Programma  
 
08.30 Registrazione dei partecipanti 
 
09.00 Saluto di benvenuto e introduzione al corso 
 
Moderatori della giornata: E. Ciacco – O. Armignacco 
 
09.30 Meccanismo Antibiotico- resistenza 
                          M.C. Thaller 
 
10.15 Gestione infezioni gravi 
                         M. Tumbarello  
 
11.00 Confronto/Dibattito “L’esperto risponde” 
  
11.30  Coffee Break  
   
11.45              Gestione  dei fenomeni di antibiotico-resistenza in laboratorio                                        

M. Meledandri 
 
12.30              Interpretazione delle Schede Regionali      

A. Mecozzi             
 
13.15            Confronto/Dibattito “L’esperto risponde” 
 
13.30  Lunch  
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14.30               Esperienze nei Reparti di Rianimazione  
                        L. Sarmati 
 
15.45              Analisi delle Schede monitoraggio  
                       C. Pisanelli 
    
16.30               Spunti di interesse: analisi dei punti propedeutici alla discussione  
                       N. Petrosillo 
 
17.15               Confronto/Dibattito “L’esperto risponde” 
 
17.45               Prova di apprendimento ai fini ECM e conclusione dei lavori 
 
 
 
Informazioni Generali  
 
Sede Congressuale:  
Hotel Villa EUR Parco dei Pini 
Piazzale Champagnat, 2 - 00144 Roma 
 
Destinatari: 
Il corso è rivolto a n. 30 Farmacisti ospedalieri e territoriali, soci SIFO in regola con la quota 
associativa 2013,  n. 30 Microbiologi , n. 30 Infettivologi provenienti dalla regione Lazio. 

 
Provider e Segreteria Iscrizioni:             
SIFO (Provider Provvisorio Nazionale ID n. 313)  
Via C. Farini, 81 - 20159 Milano   
tel. 026071934 fax 0269002476   
segreteria.ecm@sifoweb.it – www.sifoweb.it    

 
Iscrizioni 
Le iscrizioni saranno gestite dalla Segreteria Nazionale SIFO, tramite la procedura on line su 
www.sifoweb.it alla sezione Eventi ed ECM / ECM Provider SIFO / Formazione Residenziale / 
Eventi Regionali. 
Dopo aver selezionato l’evento, i soci SIFO potranno cliccare sulla voce ‘iscrizioni on line’ ed 
inserire le proprie credenziali SIFO per poi espletare la registrazione. 
Per le altre professioni sarà necessario registrarsi al sito e poi procedere all’iscrizione on line 
(www.sifoweb.it/Eventi ed ECM/ECM Provider SIFO/Formazione Residenziale/Eventi Regionali). 
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ECM 
L’attività formativa proposta è stata inserita nel piano formativo di SIFO per l’anno 2013 per la 
professione di FARMACISTA, MEDICO (disciplina: malattie infettive, microbiologia e virologia)  
Crediti assegnati all’evento: 6 ECM. 
Durata dell’attività formativa: 6 ore.  
Si ricorda che il rilascio della certificazione dei crediti è subordinato alla partecipazione all’intera 
durata dei lavori, al superamento della prova di apprendimento e alla compilazione della scheda 
di valutazione dell’evento. 
 
 
SEGRETERIA ORGANIZZATIVA: 
FONDAZIONE SIFO SRL 
Tel 02 6071934 - Fax 02 69002476 
organizzazione.eventi@sifoweb.it 
www.sifoweb.it 
 
 

Con il contributo non condizionante di 
 

 


