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Strumenti di Sostenibilita

I'esempio del Disease Management Optimization

nella Fibrillazione Atriale

La disponibilita di nuovi approcci farmacologici per il trattamento di patologie croniche ad
ampia diffusione determina sempre pid frequentemente la necessita di ridefinire i processi di cura.
Limpatto delle terapie innovative deve essere analizzato anche sotto nuovi profili di valutazione in
modo da produrre un giudizio coerente sulleffettiva efficacia, efficienza e qualitd del nuovo
trattamento. In questo modo, & possibile procedere correttamente alla programmazione mirata degli
interventi e a un migliore utilizzo delle risorse disponibili.
Parallelamente il ruclo del farmacista ospedaliero e territoriale si & evoluto verso una funzione
manageriale, con necessita di competenze e strumenti ad hoc che gli permettano una vera e propria
programmazione economico-sanitaria.
Vi sono recenti esperienze di analisi dei percorsi assistenziali che hanno dimostrato come esistano degli
importanti margini di miglicramento. Si pud agire ottimizzando le modalita con cui vengono gestite
prevenzione, diagnhosi e terapia di patologie rilevanti recuperando le risorse direttamente dagli attuali
processi di disease management.
Per questa finalita, oltre ai classici Budget Impact Model ed HealthTecnologyAssessement, sono stati
sviluppati ulteriori approcci di tipo farmaco economico quali il Disease Management Optimization (DMO),
che sviluppa la valutazione del nuovo trattamento non soltanto in termini di costo-efficacia ma propone
nuovi modelli organizzativi che mirano ad ottimizzare la qualita e l'appropriatezza dell’assistenza. In
particolare il DMO si sviluppa attraverso tre fasi principali: analisi del percorso del paziente (dalla diagnosi
alla riabilitazione), identificazione degli ambiti di miglioramento nella gestione della FA (a parita dirisorse
investite) e definizione delle possibili leve da attivare per raggiungere gli cbiettivi prioritari di
miglioramento e ottimizzazione del percorso.
I DMO risulta, guindi, un utile strumento per la definizione di nuovi modelli organizzativi soprattutto nella
gestione di patologie ad alto impatto socio-economico come la fibrillazione atriale, che comportano
'assorbimento di una guota rilevante delle risorse destinate alla sanita.
Recentemente sono diventati disponibili nuovi farmaci per la terapia anticoagulante per la prevenzione
dell’ictus emorragico nei pazienti con fibrillazione atriale non valvolare. La fibrillazione atriale colpisce nel
nostro Paese circa un milione di pazienti associandosi ad un rischio di ictus cerebrale 5 volte maggiore.
Tale rischio aumenta sensibilmente con I'eta comportando un notevole aumento dei costi per il SSN per
la mortalita e disabilita conseguente. Le Linee Guida raccomandano lapplicazione della terapia
anticoagulante che in Italia risulta soggetta ancora ad un sotto trattamento dovuto principalmente ai
limiti della profilassi farmacologica finora utilizzata, che presenta difficolta di gestione e rischio elevato di
emorragie.
I Nuovi Anticoagulanti Orali (NAQ) risultano pil maneggevoli e sicuri per le esigenze dei medici per il ridotto
rischio di emorragie cerebrali e dei pazienti con conseguenze positive sulladerenza alla terapia. L'utilizzo dei
NAOQ nella terapia della Fibrillazione Atriale consentirebbe una maggiore profilassi consentendo una piu efficace
prevenzione degli ictus con notevole risparmio sui costi assistenziali per il SSN.

L’evento formativo intende grazie al confronto e all’interazione con le altre figure professionali coinvolte
nel processo di cura;

» sviluppare l'analisi della riorganizzazione dei percorsi per la gestione della fibrillazione atriale negli
ambiti della prevenzione, della diagnosi, della terapia farmacologica ed interventistica, della presa in
carico del paziente, dei percorsi riabilitativi;

« identificare le modalita di azione per la gestione della patologia quali ad esempio campagne di
screening mirate, protocolli per la gestione delle aritmie, percorsi per potenziare lappropriatezza, modelli
hub&spoke delle strokeunit.

L'obiettivo formative & guello di dotare il farmacista ospedaliero e territoriale degli elementi utili allo
sviluppo delle conoscenze e delle competenze per consentire oltre 'analisi dei percorsi di cura nella
propria realta lavorativa anche lindividuazione degli interventi possibili per il miglioramento nell’ottica
dell'integrazione ospedale-territorio.
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REGISTRAZIONE DEI PARTECIPANTI
Saluto di benvenuto Dr.ssa S. Creazzola; Dr. N. D’Alterio
Presentazione del corso Dr. A. Vercellone

SESSIONE |

Moderatori: Dr. P. Capogrosso; Dr. M. Fusco

« |l presente e il futuro della sostenibilita del SSN, che strumenti abbiamo? Dr.ssa A. M. Ferriero
» Clinica e terapia del paziente con Fibrillazione Atriale Prof. G. Cice

« Gestione della presa in carico del paziente con Fibrillazione Atriale Dr. N. Esposito
COFFEE BREAK

SESSIONE Il
Moderatori: Dr. G. La Bella; Dr. G. D’Onofrio

* | Nuovi Anticoagulanti Orali e il ruolo del Farmacista Ospedaliero Dr.ssa S. Creazzola
« | costi della Fibrillazione Atriale Dr.ssa A. M. Ferriero
« || Disease Management Optimization applicato alla Fibrillazione Atriale Dr. M. Volpe

LIGHT LUNCH

SESSIONE Il
Moderatori: Dr. E. Nava; Dr. N. Silvestri

« || Disease Management Optimization dalla teoria alla pratica Dr. J. M. Franzini

« || Disease Management Optimization - PDTA della Regione Veneto Dr. L. Pressato

TAVOLA ROTONDA
Moderatore: Dr. A. Vercellone

“Come sfruttare gli strumenti di sostenibilita in una realta di tagli lineari”

Esperti a confronto & Take home message
Prova di apprendimento ai fini ECM

CHIUSURA DEI LAVORI

Responsabile Scientifico
dr. Adriano Vercellone

Segreteria Scientifica
Dr.ssa Mariarosaria Cillo , Dr. Vincenzo Del Pizzo;

Dr.ssa Francesca Romagnuolo, Dr.ssa Maria Galdo;
Dr.ssa Principia Marotta; Dr. Antonio Cavallaro



CapOgTOSSO Paolo oir Dipartimento di Medlicina Genherale e d'Urgenza P.O. San Giovanni Bosco

Cice Gennaro prof. ord. di Cardiologia Seconda Universitd degli $tudi di Napoli

Creazzola Simona pir. Uoc Farm. del terr. ASL NA 1 Centro - Ref. Naz. SIFO Com. e Relaz. esterne

D’Alterio Nicola Dirigente UOD Politica del farmaco e dispositivi - Regione Campania

D’Onofrio Gaetano birettore Sanitario AOU Federico Il di Napeoli

ESpOSitO Nicolino piruo. Cardiologia/UTIC e U.O. Med. Interna e d’'Urgenza Osp. Villa Betania

Ferriero Anna Maria istituto di Sanita Pubblica - Universita Cattolica del Sacro Cuore

Fusco Mariano birettore del Servizio Farmaceutico Territoriale e Logistica della ASL NA2 Nord

Franzini Jean Marie Manager of Life Sciences Division at Business Integration Partners

La Bella Gaetana pirettore Area Farmaceutica ASL Napoli 1 Centro

Nava Eduardo pirettore del Dipartimento Farmaceutico della ASL Napoli 3 SUD

Pressato Lamberto Medico esperto coord. PDTA - Sez. Att. Programimaziohe Sah. Reg. Veneto

Silvestri Nicola pirettore sanitario AORN “Ospedali dei Colli” di Napoli

Vercellone Adriano Farm. Dirigente Dip. Farmaceutico ASL NAZ SUD - Segr. Reg. SIFO CAMPANIA

VOlpe Marco Head of Life Sciences Division at Business Integration Partners - Milano
\
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SIFO (Provider Nazionale ID n. 313)

Proviner e Seqreter; i Via C. Farini, 81 - 20159 Milano
tel. 02.6071934 - fax 02.69002476 segreteria.ecm@sifoweb.it
www.sifoweb.it

Il corso & rivolto a: |
lestinal; n. 30 Farmacisti ospedalieri e territoriali, soci SIFO in regola

con la guota associativa 2015, provenienti dalla Regione Campania

n. 20 medici specialisti in medicina interna e cardiologia

Non & prevista alcuna quota di iscrizione. A tutti gli iscritti che

parteciperanno all'intera durata del corso e compileranno

correttamente il guestionario ECM saranno riconosciuti 6 crediti.

Le iscrizioni saranno gestite dalla Segreteria Nazionale SIFO
m tramite la procedura on line su www.sifoweb.it

alla sezione

eventi/ECMProviderSIFO/corsi regionali

Lon i Contributa non condizionato i

Bayer HealthCare

Segreteria Drganizzativa &

wxd Calutigns

Centro Direzionale Is. G1 - 80143 Napoli
Tel. 081 19324211 Fax. 081 19324724
eventi@klinksolutions.it
www.klinksolutions.




