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PROGRAMMA SCIENTIFICO

9.00- 9.15  Saluti delle Istituzioni   
                  G. Russo, U. Trama ,  A. Vercellone, 
                  S. Creazzola

9.15- 9.30   Presentazione del corso   
                    G. Guglielmi

I sessione
  
Moderatori:  M.D’Avino, C. Esposito, F. Pasanisi, 
                      D.Iovine
 
9.30 - 10.10  Malnutrizione: implicazioni cliniche 
                      V. Zurlo
 

10.10 - 10.50 Appropriatezza prescrittiva ed aspetti 
                       farmacoeconomici  nella valutazione 
                       degli  esiti
                       T. Magnante

10.50 - 11.20  Accessi nutrizionali e complicanze    
                        L. Santarpia

COFFEE BREAK

II sessione
   
Moderatori : M.G. De Cristofaro, F.Ferrara, M.Defez, 
                      M.Castriconi, R. Mercogliano

11.20 -11.50   Il paziente oncologico         
                        B. Chiurazzi

11.50 -12.20   Il paziente di area medica   
                        F. Ciaburri

12.20 -12.50   Il paziente di area critica   
                        I. Odierna

12.50 - 13.20   Il paziente chirurgico            
                        A. Marvaso

13.20 - 13.40   Nursing del paziente in N.A.  
                            NE: G.Arena
                            NPT: V. Faraone

13.40  Discussione

14.00  LIGHT LUNCH

III sessione 
G.Guglielmi, A. Marvaso, R. Villani

14.30 - 14.50    Formulazioni appropriate in 
                             Nutrizione Enterale 
                             M. Amente

14.50 - 15.40 Presentazione Casi Clinici       
                             F. Ciaburri,  E. Crolla,  G. Liguori

15.40 - 16.00   Esperienza real time
                            D. De Marco
                          
Conclusioni e take home massages.

OBIETTIVO DEL CORSO
Il corso si rivolge a Medici, Farmacisti, Nutrizionisti e 
Infermieri operanti in 
ambiente ospedaliero, che intendano acquisire maggiori 
competenze e conoscenze in materia, con il fine di 
diventare “sostenitori esperti” della NA nella propria 
U.O.  e/o in Ospedale, ognuno per le proprie 
competenze,  con particolare attenzione alla capacità di 
discernimento del paziente candidabile alla NE, rispetto 
a quello candidabile alla NP.

La Nutrizione Artificiale è una procedura terapeutica 
mirata al soddisfacimento dei bisogni nutrizionali dei 
pazienti ospedalizzati o domiciliati, che non riescono ad 
alimentarsi per via naturale. 

Essa può essere effettuata attraverso due vie:
1) La via Parenterale, per via endovenosa centrale e 
periferica;
2) La via Enterale, tramite il canale digerente, 
sempre preferibile alla NP tutte le volte che sia possibile 
effettuarla.

Spesso tale pratica terapeutica è inadeguata, sia in 
termini qualitativi che quantitativi, con il risultato 
statistico e significativo che circa un terzo dei pazienti 
ospedalizzati è malnutrito.
Le conseguenze della malnutrizione hanno un peso 
specifico elevato sull’efficacia delle terapie e quindi sulle 
prospettive di cura e di guarigione dei pazienti; tale 
inadeguatezza di cure si accompagna, a lungo termine, 
anche ad un forte incremento della spesa sanitaria 
nazionale.


