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RAZIONALE

Le attuali linee guida per il trattamento della Psoriasi, di grado da moderato a severo, prevedono
un approccio terapeutico iniziale che passa prima dall'utilizzo dei farmaci appartenenti alla
categoria dei Dmards, ossia farmaci antireumatici che modificano l'andamento della malattia,
convenzionali (riconducibili ai principi attivi Acitretina, Metotrexato e Ciclosporina) e, solo
successivamente, in caso di fallimento terapeutico, ovvero intolleranza agli stessi, all'avvio di
una terapia con farmaci biologici ad alto costo.

Verifiche di appropriatezza prescrittiva, implementate in particolar modo nei confronti dei
farmaci ad elevato impatto sulla spesa farmaceutica per acquisto diretto di farmaci, ha rilevato,
mediante un'analisi retrospettiva, che circa un terzo dei pazienti arruolati al trattamento con
farmaci Anti-TNF alfa e Anti-IL (ovvero Inibitori della PDE4) non ha mai ricevuto precedenti
prescrizioni di farmaci riferibili ad un DMARD sintetico convenzionale. Pertanto, le stesse non
rispetterebbero i criteri di appropriatezza prescrittiva e i vincoli di rimborsabilita stabiliti
dall’AIFA, inducendo un incremento ingiustificato ed inappropriato della spesa farmaceutica per
acquisti diretti.

Nell'ambito delle misure per la razionalizzazione della spesa farmaceutica, la Regione Puglia
ha elaborato un documento recante le raccomandazioni per il corretto utilizzo dei farmaci nel
trattamento della Psoriasi a placche di grado da moderato a severo. In allegato alla D.G.R
1888/2018, e successivamente con D.G.R 1188/2019, ha definito ulteriori linee di indirizzo per
la prescrizione dei farmaci immunomodulatori, volte ad incentivare U'impiego delle opzioni
terapeutiche a minor impatto economico.
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PROGRAMMA SCIENTIFICO

Moderatore: P. Trisolini
14.00-14.15  Registrazione partecipanti
Welcome Coffee 14.15-14.30

14.30-14.45 Presentazione del Corso e saluti
P. Trisolini, S. Antonacci, M. Cetrone

14.45-15.05 La psoriasi a placche: classificazione e valutazioni di gravita
L. Rubino

15.05-15.25  Evoluzioni delle terapie. li punto di vista del clinico
M. Travaglini, A. Carpentieri

15.25-15.45  Valutazioni di appropriatezza prescrittiva.
Il punto di vista del farmacista

R. Ricciardelli

15.45-16.05  Real World Data delle nuove terapie nella Regione Puglia
F. Colasuonno

16.05-16.25  Impatto di spesa della patologia.
Il punto di vista del farmaco economista

L. Degli Esposti

16.25-18.15  Tavola rotonda:
“Come gestire la patologia, tra gli unmet needs dei Pazienti e
l'organizzazione sanitaria regionale. Criticita e soluzioni”
Moderatore: S. Antonacci
Discussant: L. Rubino, M. Travaglini, F. Colasuonno,
R. Ricciardelli, D. Ancona, T. Calamia, A. Ciaccia

18.15-18.30  Takehome message e conclusione dei lavori
P. Trisolini

18.30-19.00  Prova di apprendimento ECM



INFORMAZIONI GENERALI

Destinatari: Il corso e rivolto a n. 60 Operatori Sanitari provenienti dalla regione Puglia.
Nello specifico:

* n. 40 Farmacisti Ospedalieri e Territoriali soci SIFO, in regola con quota associativa 2021;
e n. 20 Medici Chirurghi (Dermatologial;

Modalita d’Iscrizione: pubblicate sul sito www.sifoweb.it nella pagina dedicata al corso
(sez. Eventi ed ECM/Formazione Residenziale /Corsi regionali)

La registrazione e la partecipazione all’attivita formativa proposta sono gratuite peri
destinatari sopra elencati

Sede: Palace Hotel Bari - Via Francesco Lombardi, 13, 70122 Bari

CREDITI ECM: 4,00 per la professione di FARMACISTA e MEDICO CHIRURGO
Durata formativa: 3 ore 45 minuti

Provider*: SIFO (Provider Standard Nazionale ID n. 313) - Via C. Farini, 81
20159 Milano - tel. 026071934 - fax 0269002476 - info@@sifo.it - www.sifoweb.it
* Sistema di Gestione certificato UNI EN ISO 9001:2015 certificato n. 26208

Segreteria Organizzativa: FONDAZIONE SIFO srl - Via Carlo Farini, 81 - Milano - 20159
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