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attività ultraspecialistica, ivi incluse le malattie rare e la medicina di genere 
 

Destinatari: Il corso è rivolto a n. 40 Farmacisti (Farmacista Pubblico del SSN, Farmacista 
Territoriale, Farmacista di altro settore) provenienti dalla regione Lazio, in regola con la quota 
associativa 2023. 
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RAZIONALE  
La Sclerosi Multipla è una patologia purtroppo tra le più comuni e più gravi del SNC. Essa è cronica, difficilmente 
prevedibile, molto invalidante nella sua evoluzione. I sintomi possono variare da paziente a paziente, e possono 
divenire più gravi con l’andare del tempo. Quelli maggiormente ricorrenti possono invalidare la sensibilità, la 
mobilità o possono manifestarsi come fatica e debolezza percepite come difficoltà a svolgere e a sostenere attività 
anche di cura personale. Molto recentemente, AGENAS, ha elaborato una proposta operativa tendente a creare 
un PDTA Nazionale per la Sclerosi Multipla, con la finalità di consentire ai pazienti un accesso a servizi diagnostici 
e terapeutici omogenei in tutto lo Stato, attraverso la collaborazione tra i Centri Sclerosi Multipla e tra questi e il 
territorio. La gestione della patologia, in tutto il suo arco temporale, interessa tutta la filiera dei servizi, da quelli 
ospedalieri, che rimangono l’asset principale, a quelli territoriali, includendo anche gli interventi di tipo sociale. 
Per le motivazioni appena esposte, i pazienti con Sclerosi Multipla potrebbero essere i principali beneficiari delle 
case di comunità e degli ospedali di comunità, di recente istituzione nelle Regioni Italiane. Inoltre, l’avviamento 
delle Centrali Operative Territoriali realizzerà per i pazienti una gestione della patologia e delle terapie più 
semplice. In aggiunta, le nuove terapie farmacologiche, renderanno attuabile la gestione di prossimità del 
paziente, oltre ai processi di follow up e il contatto con il malato anche da remoto, favorendo la personalizzazione 
della terapia e u riscontro positivo in termini di qualità della vita, oltre la riduzione dei costi indiretti e sociali.  
L'atrofia muscolare spinale è una rara patologia genetica che colpisce il sistema nervoso centrale e il sistema 
nervoso periferico, danneggiando le possibilità di controllo e movimento dei muscoli volontari. Vi sono differenti 
tipologie di SMA, clinicamente differenziabili per il timing della loro insorgenza e gravità; un manifestarsi della 
patologia molto precoce andrà a colpire un sistema motorio immaturo con pesanti ricadute sulla vita dei pazienti. 
La SMA è una malattia genetica ereditaria, difficilmente diagnosticabile, perché possiede segni e sintomi comuni 
ad altre patologie. Le attuali possibilità di trattamento della SMA mirano ad alleviare i sintomi riscontrati. In modo 
non dissimile da altre patologie neurodegenerative, un pool multidisciplinare di specialisti deve occuparsi di chi 
è affetto da SMA. Per quanto attiene alle terapie farmacologiche, solo da tempi recentissimi si sono potuti avere 
dei risultati efficaci, ed altre possibilità sono ora in arrivo. Inoltre, da non dimenticare, il fondamentale apporto 
dell’associazionismo, in diverse aree: dall’orientamento medico e socioassistenziale, al supporto psicologico, fino 
alla formazione su tematiche di interesse per i genitori che affrontano queste patologie, tanto quanto nelle attività 
di ricerca. La SMA, infine, ha una sua giornata mondiale nel mese di ottobre di ogni anno. Pertanto, è necessario, 
per la sostenibilità del Sistema Sanitario, un confronto tra mondo clinico ed Istituzioni per valutare quali sono le 
migliori soluzioni per il trattamento di questa patologia, mettendo al centro il paziente. Per tutte le citate 
dimensioni della questione in esame, è necessario un dialogo aperto tra tutti coloro i quali si occupano, all’interno 
della loro sfera di influenza, di questa patologia. 
 
FACULTY

PROGRAMMA SCIENTIFICO 
 

I Sessione  
Moderatori: L. Bellante, F. Ferrante  

14.00-14.15 Registrazione partecipanti 
14.15-14.30 Presentazione del Corso e saluti 

L. Bellante 
14.30-14.55 Overview Sclerosi multipla, eziopatogenesi, progressione 

A. Conte 
14.55-15.20 Algoritmi terapeutici: Quando iniziare, quando switchare 

F. Marinelli 
15.20-15.40 Sessione di Question & Answer “Sclerosi Multipla” – docenti e discenti  

Discussant: Relatori della I sessione    
15.40-16.05 Overview della SMA, dalla clinica alla presa in carico 

K. Patanella 
16.05-16.25 Sessione di Question & Answer “SMA” – docenti e discenti 

Discussant: Relatori della I sessione 
 
    

16.25-16.45 - Coffee Break  
 
 

II Sessione  
Moderatori: L. Bellante, F. Ferrante  

16.45-17.10 Il percorso del paziente e modelli di erogazione delle terapie di patologie 
neurodegenerative croniche in Regione Lazio 
E. Giordani    

17.10-17.35 Governance della spesa in una ASL periferica nella Regione Lazio 
L. Ubertazzo 

17.35-18.00 Modello di gestione manageriale per malattie ad alta complessità: 
il punto di vista ospedaliero 
G. Martini 

18.00-18.20 Sessione di Q&A “Colmare il gap esistente tra il setting della medicina 
del territorio e i centri di riferimento, per meglio definire le strategie 
terapeutiche e di gestione” – docenti e discenti 
Moderatore: F.F. Bernardi, L. Bellante, F. Ferrante 
Discussant: Relatori della II Sessione 

18.20-18.50 Take home messages e Conclusione dei lavori 
L. Bellante, F.F. Bernardi, F. Ferrante 

18.50-19.20 Prova di apprendimento ECM: Questionario a risposta multipla

BELLANTE Luigi Farmacista di Ricerca presso 
l’Az. Ospedaliero Universitaria S’Andrea - Sapienza 
Università di Roma Componente CURE e 
Componente della ASC Farmacovigilanza e 
Dispositivovigilanza SIFO  
BERNARDI Francesca Futura Centro Regionale di 
Farmacovigilanza e Farmacoepidemiologia 
Dipartimento di Medicina Sperimentale – Regione 
Campania - Dirigente Farmacista Università “L. 
Vanvitelli” - Napoli  
Coordinatore ASC SIFO Malattie Autoimmuni  
CONTE Antonella Professore Associato di 
Neurologia – Dip. di Neuroscienze Umane 
“Sapienza” Università di Roma 
Responsabile del Centro Sclerosi Multipla, 
Policlinico Umberto I, Roma Dirigente medico 
Neurologo - UOC di Neurologia del Policlinico 
Umberto I, Roma  
FERRANTE Fulvio  Direttore UOC Farmacia ASL 
Frosinone 

GIORDANI Emma Direttore UOC politica del 
farmaco e dispositivi medici - ASL Rieti  
MARINELLI Fabiana  Dirigente Medico UOC 
Neurologia ASL Frosinone  
MARTINI Gabriella  Dirigente Farmacista – 
Azienda Ospedaliero Universitaria Sant’Andrea – 
Sapienza Università di Roma  
PATANELLA Katia Neurologo, Centro Clinico 
Nemo Adulti – Fondazione Policlinico Universitario 
A. Gemelli, IRCCS Roma    
STAIANO Assunta  Farmacista Dirigente UOC 
Farmacia Ospedaliera Continuità Ospedale 
Territorio e Distribuzione Diretta – Ospedale 
Sant’Eugenio – ASL ROMA 2 
Membro Area Giovani SIFO  
UBERTAZZO Loredana  
Direttore U.O.C. Farmacia Territoriale ASL Roma 4 
– Civitavecchia 
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